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BUNDESSOZIALGERICHT

Verkindet am

Im Namen des Volkes 25. August 1999

Urteil

in dem Rechtssfreit

Az: B 6 KA 46/98 R

Prozeflbevolimachtigte: e s e s ,

gegen

Kassenarztliche Vereinigung Hamburg,
Humboldtstra(&e 56, 22083 Hamburg,

Beklagte und Revisionsbekiagte.

Der 6. Senat des Bundessozialgerichts hat auf die mindliche Verhandiung
vorn 25. August 1999 durch den Vorsitzenden Richter Dr. Engelmann,
die Richter Dr. Wenner und Dr. Clemens sowie die ehrenamtliche
Richterin Dr. Bert und den ehrenamtlichen Richter Dr. Bluttner

far Recht erkannt; - '

Auf die Revision des Klagers wird das Urteil des Sozialgerichts Hamburg vom 14, Januar
1998 aufgehoben, soweit die Klage gegen die Honorarbescheide der Beklagten vom
22. Februar 1994 in der Gestalt des Widerspruchsbescheides vom 15. Juli 1994, vom
15. Mai 1894 in der Gestalt des Widerspruchsbescheides vom 8. September 1984 sowie
- vom 27. August 1994 hinsichtlich des Honoraranspruchs des Klagers fur die Behandlung
von Versicherten der Primarkassen abgewiesen worden ist. In diesem Umfang wird der
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Rechtsstreit zur erneuten Verha‘ndlung und Entscheidung an das Sozialgericht zurick-

verwiesen. Im dbrigen wird die Revision des Ki#gers zurtickgewiesen.

Der Kiager hat drei Viertel der aufier'gerichtlichen Kosten der Beklagten fur das Revisi-
onsverfahren zu erstatten. Soweit die Honoraranspriche des Klagers im Primérkassenbe-
reich betroffen sind, hat das Sozialgericht (ber die Kosten des Rechtsstreits einschiieBlich

derjenigen des Revisionsverfahrens zu entscheiden.

Grinde:
{
Streitig ist die Héhe der Vergttung fiir psychotherapeutische Leistungen.

Der als Nervenarzt mit den Zusatzbezeichnungen “Psychotherapie” und "Psychoanalyse”
zur vertragsarztlichen Versorgung zugelassene Klager wendet sich gegen die Honorarbe-
scheide der beklagten Kassenarztlichen Vereinigung (KAV) fir die Quartale (1111993 bis
einschlielich 111994, '

Die Bekiagte anderte zum Quartal 111/1998 ihren HonorarverteilungsmaRstab (HVM) in der
Weise, daf fur die psychotherapeutischen Leistungen nach Abschnitt G IV des Bewer-
tungsmafstabs fir die vertrags4rztiichen Leistungen (BMA) nach Mafigabe der Vereinba-
rungen des jeweiligen Gesamtvertrages ein gesonderter Honorartopf gebildet wurde, aus
" dem ausschlieBlich diese Leistungen honoriert wurden (§ @ Abs 7 HVM idF der Be-
schlisse der Vertreterversammiung vom 10.Juni 1993, Hamburg Arzteblatt 1993
$236f). Im Ersatzkassenbereich galten teilweise abweichende Regelungen. Als Folgé
eines erheblichen Anstiegs der Menge der psychotherapeutischen Leistungen nach Ab-
- schnitt G IV BMA sank in der Folgezeit der Punktwert fur diese Leistungen teilweise unter
denjenigen fOr die Qbrigen Leistungen (allgemeiner Punktwert). Die Differenzen
schwankten innerhalb der einzelnen Kassenarten und _auch'zwischen den streitbefange-

nen Quartalen.

Die Widerspriche des Klagers gegen die Honorarbescheide vom 22. Februar 1984
(Quartal 111/1993), 25. Mai 1994 (Quarta! IV/1993) sowie vom 24, August 1994 (Quartal
1/11994) wies die Beklagte mit Widerspruchsbescheiden vom 15. Juli 1994 (Quartal
11111993) bzw 6. September 1994 (Quartal 1V/19383) zurlick. FOr das Quartal 1/1994 erliel
sie unter Hinweis auf § 96 Abs 1 Sozialgerichtsgesetz (SGG) keinen Widerspruchsbe-
scheid.
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Im Klageverfahren hat der Kldger geltend gemacht, die Bildung eines gesonderten Ho-
norartopfes fir psychotherapeutische Leistungen habe bewirkt, dafll die Vergitung for
eine 50-minGtige Kurzzeit- bzw Langzeittherapie zwischen 1992 und dem 1. Quartal 1994
im Primérkassenbereich von 85,50 DM bzw 95,-- DM auf 67,50 DM bzw 75, DM gesun-
ken sei; im Ersatzkassenbereich sei die Vergatung von 99,80 DM bzw 111,-- DM auf
85,50 DM bzw 95,-- DM zurtuckgegangen. Im Hinblick auf die besondere Situation der
psychotherapeutisch tatigen Arzte, die im wesentlichen zeitabh#ngige Leistungen er-
brachten und die Menge der abgerechneten Leistungen zB nicht durch schnelleres Ar-
beiten oder Vermehrung der wéchentlichen Behandlungsstunden ausweiten kdnnten, sei
bei diesen Stundensatzen eine angemessene Vergltung nicht mehr gewahrieistet.

Das Sozialgericht (SG) hat die Klage abgewiesen. Die formellen Bedenken des Klagers
gegen die Neufassung des HVM im Jahre 1993 hat es fir nicht durchgreifend erachtet. Im
obrigen stehe die vom Klager beanstandete Bildung eines gesonderten Honorartopfes fir
psychotherapeutische Leistungen mit § 85 Abs 4 Funftes Buch Sozialgesetzbuch (SGB V}
im Einklang und verletze auch die Vorschriften dber eine angemessene Vergttung der
arztlichen Leistungen nicht. Die Beklagte habe sich insoweit von sachgerechten Erwa-
gungen leiten lassen. Sie sei insbesondere Winschen der psychotherapeutisch tatigen
Arzte und ihrer Verbande nach dem Schutz ihrer Leistungen vor dem Risiko eines unkon-
trollierbaren Punktwertverfalls nachgekommen. Unter dem Gesichtspunkt einer Anfangs-
und Erprobungsregelung sei die Entscheidung der Beklagten fur die Bildung eines geson-
derten Honorarkontingentes fir die psychotherapeutischen Leistungen auch dann nicht
rechtswidrig geworden, als sich herausgestellt habe, daf} als Folge dieser Verteilungsre-
gelung die Punktwerte fir die psychotherapeutischen Leistungen teilweise unter diejeni-
gen for die Mehrzahl der Obrigen vertragsarztlichen Leistungen gesunken seien. Nach-
dem sich diese Entwicklung Ober drei Quartale hinweg gezeigt und noch verstarkt habe,
habe die Beklagte zum Quartal 11/1994 die Topfbildung aufgehoben und in ihrem HVM be-
stimmt, dafl ab dem 1. April 1994 die psychotherapeutischen Leistungen {wieder) mit dem
allgemeinen Punktwert zu honorieren seien (Urteil vom 14. Januar 1988).

Mit seiner Sprungrevision riigt der Klager eine Verletzung der § 72 Abs 2, § 85 Abs 4
SGB V sowie der Art 3 Abs 1, Art 12 Abs 1 und Art 14 Abs 1 Grundgesetz (GG). Die ihm
in Anwendung des HVM zustehende Vergitung sei nicht mehr angemessen iS des § 72
Abs 2 SGB V. Selbst wenn nach der Rechtsprechung des Bundessozialgerichts (BSG)
aus dieser Vorschrift kein subjektiv-6ffentliches Recht des einzelnen Vertragsarztes auf
eine angemessene Vergitung oder auf eine Vergatung in bestimmter Hohe abzuleiten
sei, sei jedenfalls der objektiv-rechtliche Charakter des Angemessenheitsgebotes verletzt,
weil eine psychoanalytische bzw psychotherapeutische Vollzeitpraxis unter diesen Ho-
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norarbedingungen nicht mehr wirtschaftlich zu betreiben sei. Im Klageverfahren habe er
unter Voriage verschiedener gutachtlicher Stellungnahmen und Ubersichten Ober die
bundesweit erzielten bzw erzielbaren Umséatze dargestellt, dall unter Beriicksichtigung
notwendiger und unvermeidbarer Praxiskosten die punktzahlmaRige Bewertung der psy-
chotherapeutischen Leistungen im Einheitlichen Bewertungsmalistab fir die &rztlichen
Leistungen (EBM-A) iVm den Regelungen im HVM zu Nettostundenldhnen far Psycho-
analytiker/Psychotherapeuten von knapp Ober bzw knapp unter 20,—~ DM fiihrten. Dem sei
das SG im Grundsatz auch gefolgt. Es habe aber zu vordergriindig aus dem Umstand,
daR trotz dieser Vergatungssituation psychotherapeutische Praxen in H. nicht in
nennenswertem Umfang geschlossen worden seien, die Schlultfolgerung gezogen, eine
Gefahrdung der vertragsérztlichen Versorgung im Leistungsbereich Psychotherapie sei
nicht zu befurchten. Eine ernstzunehmende Gefahrdung der Versorgung kénne auch be-
reits vor einem massenhaften Zusammenbruch von Praxen eintreten. Die Tatsache, daR
die Krankenkassen in grofierem Umfang den Versicherten unter Berufung auf § 13 Abs 3
SGB V die Kosten fur psychotherapeutische Behandlungen auerhalb der vertragsérztli-
chen Versorgung bzw des Delegationsverfahrens erstattet hatten, zeige deutlich, daft im
vertragsarztiichen Bereich von einer funktionierenden psychotherapeutischen Versorgung
nicht mehr die Rede sein kénne.

Die KAV mosse bei der Bildung eines Honorartopfes fiir psychotherapeutische Leistungen
die spezifischen Besonderheiten einer psychotherapeutischen Vollzeitpraxis beachten,
was hier nicht in zureichendem Umfang geschehen sei. Diese Besonderheiten bestinden
in einem atypischen, eng begrenzten Leistungsspektrum durch die Beschrankung der Ab-
rechnungsmaglichkeit auf im wesentlichen drei Ziffern des EBM-A sowie in dem damit
verbundenen Wegfall einer Mischkalkulation zwischen besser und schlechter bewerteten
Leistungen. Weiterhin sei atypisch die "Fremdbestimmung" des Leistungsumfangs und
damit des Einkommens aus vertragsarztlicher Tatigkeit durch die Bindung an eine Zeit-
vorgabe von regelmalig 50 Minuten, was faktisch - unter Beriicksichtigung von Begri-
fung und Verabschiedung des Patienten sowie der Dokumentation - zu einem echten
"Stundenhonorar” fahre. Ferner sei die Pflicht zur Einholung der Kostenibernahmeerkla-
rung der Krankenkasse vor Therapiebeginn zu berlcksichtigen, wodurch eine individuelle
Leistungsausweitung nach Entscheidung des einzelnen Arztes ausgeschlossen sei. Zu- '
dem seien alle Leistungen hdchstpersdnlich zu erbringen, weil im psychotherapeutischen
Bereich auf Hilfskrafte nicht zurickgegriffen werden kénne. Wegen der engen Bindung an
den Patienten bestehe keine Vertretungsmaglichkeit, so daf die Praxen bei Krankheit und
Urlaub geschlossen werden mifiten. Schliellich sei zu beachten, dall aus psychischen
und physischen Grinden ein Therapeut nicht mehr als 38 Behandlungsstunden pro Wo-
che durchfahren kénne, CoL -
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Der Klager beantragt, , &
das Urteil des Sozialgerichts Hamburg vom 14. Januar 1998 abzuadndern, die Ho-

norarbescheide der Beklagten vom 22. Februar 1994 (idF des Widerspruchsbe-
scheides vom 15. Oktober 1994), vom 15. Mai 1994 (idF des Widerspruchsbe-
scheides ohne Datum, abgesandt am 6. September 1994) und vom 24. August
1994 aufzuheben und die Beklagte zu verpflichten, Gber seine Honoraranspriiche
for die Quartale 1i1/1983, 1v/1993 und 1/1994 unter Beachtung der Rechtsauffas-

sung des Gerichts neu zu entscheiden.

Die Beklagte beantragt,

die Revision zur(ckzuweisen.
Sie halt ihren HVM in den streitbefangenen Quartalen for rechtmatlig. Im dbrigen sei sie
der von ihr nicht in Frage gesteliten Nachbesserungspflicht unverziglich nachgekommen.
Sie habe, nachdem die Punktwerte fur das Quartal {11/1993 im Februar 1994 feststanden,
bereits am 24. Marz 1994 ihren HVM geéndert und die psychotherapeutischen Leistungen
ab dem Quartal 11/1994 wieder mit dem allgemeinen Punktwert vergutet.

Die Revision des Klagers hat iS der Zurlckverweisung des Rechtsstreits Erfolg, soweit
die angefochtenen Honorarbescheide die Honorarfestsetzung fur die Behandlung von
Versicherten der Primarkassen betreffen. Der Senat kann in diesem Umfang die Recht-
maRigkeit der Honorarbescheide auf der Grundiage der Feststellungen des SG nicht ab-
schlieffend beurteilen. Die Revision ist hingegen zurlckzuweisen, soweit das Honorar des
Klagers fur die Behandlung von Versicherten der Ersatzkassen festgesetzt worden ist.

Die RechtmaRigkeit der den Gegens.tand des Rechisstreits bildenden Honorarbescheide
for die Quartale 111/1993 bis 1/1994 ist je nach Priméar- und Ersatzkassenbereich getrennt
zu prifen. Denn die Bescheide enthalten jeweils eigenstandige Regelungen iS des § 31
Satz 1 Zehntes Buch Sozialgesetzbuch, soweit sie das Honorar des Klagers fir den Pri-
mar- und fir den Ersatzkassenbereich festsetzen. Die Regelungen sind zwar &ufRerlich in
einem Schriftstick zusammengefafit. Sie weisen jedoch jeweils getrennt fur beide Kas-
senbereiche die Fallzahlen, die abgerechneten Leistungen, die erzielten BMA- bzw E-GO-
“Punkte sowie die mafgeblichen Verteilungspunktwerte aus und unterscheiden sich auch
hinsichtlich der normativen Vorgaben der Honorarverteilung‘.

i

JLaw — Gesetze und Urteﬂe . e Ava..ab.e on the
Kostenlos (mobile App). » Google'play B App Store W
Uber 200 Gesgtze

Uber 100.000 Urteile JLaw — fiir Android JLaw — fur i0OS

W

1Zny2sa8 HUIN P eLY §§ Yoru Yuequaje S[e puls SUNJUILIeSS[1a)1) JOP 1], YNV STOIMUTH


https://itunes.apple.com/de/app/apple-store/id1071207904?pt=117423805&ct=Stamped_PDFs&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=marly.jlaw
https://www.prinz.law
http://www.marly.de

Matthias Prinz
Rechtsanwalt

-6-

Fur beide Kassenbereiche hingegen ubereinstimmend liegt den angefochtenen Beschei-
den die punktzahlfhamge Bewertung der psychotherapeutischen Leistungen nach Ab-
schnitt G IV EBM-A (= Abschnitt G IV BMA bzw E-GO) in der 1993 bzw 1994 geltenden
Fassung zugrunde. Betroffen sind nach dem Vorbringen des Klagers in erster Linie die
Leistungen nach den Nrn 865 EBM-A {tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie bis
zu 25 Sitzungen - Kurzzeittherapie, je Sitzung - Dauer mindestens 50 Minuten), 875
EBM-A (tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie als Einzelbehandlung, je Sitzung
- Dauer mindestens 50 Minuten) sowie 877 EBM-A (analytiéche Psychotherapie als Ein-
zelbehandlung, je Sitzung - Dauer mindestens 50 Minuten). Diese Leistungen waren in
den streitbefangenen Quartalen mit 900 Punkten (Nr 865 EBM-A) bzw 1.000 Punkten
(Nrn 875, 877 EBM-A) bewertet. Nach den MaRstaben, die von der Rechtsprechung fur
die Prafung der Rechtmabigkeit der punktzahlmaRigen Bewertung einzelner arztlicher Lei-
stungen in den Bewertungsmalstaben entwickeit worden sind, ist dies nicht zu beanstan-
den. Das hat der Senat im einzelnen im Urteil vom 20. Januar 1999 - B 6 KA 46/97 R -
(BSGE 83, 205, 209-211 = SozR 3-2500 § 85 Nr29 S 215-218) dargelegt. Hiergegen

wendet sich die Revision nicht, so dafl weitergehende Ausfihrungen nicht veranlalit sind.

Soweit der Klager die Rechtswidrigkeit der den angefochtenen Honorarbescheiden zu-
grundeliegenden Honorérverteilung geltend macht, ist zwischen den einzelnen Kassenbe-

reichen zu differenzieren.

Die Beklagte hat die Honorarverteilung im Primarkassenbereich ab dem 1. Juli 1993 auf
der Grundlage des § 9 Abs 7 ihres HVM vorgenommen. Nach Satz 1 dieser Vorschrift
wird der Anteil der Gesamtvergiitungen, der nach den Regelungen des jeweiligen Ge-
samtvertrages auf die Leistungen des Abschnitts G IV BMA sowie die entsprechenden
Leistungen der nichtarztichen Therapeuten entfallt (Psychotherapieleistungen), je Ge-
samtvertrag auf die nach den Bestimmungen des HVM abgerechneten, richtiggesteliten
und geprlften Leistungen des oa Abschnitts des BMA entsprechend den Punktzahlen
aufgeteilt. Diese durch den HVM vorgegebene Topfbildung hat nach den Feststellungen
der Vorinstanz zur Folge gehabt, daf in den streitbefangenen Quartalen der Punktwert far
die psychotherapeutischen Leistungen ganz (berwiegend unter denjenigen fur die allge-
meinen Leistungen der Vertragsérzte abgesunken ist. Der Punktwert fur die Behandlung
von Versicherten der AOK Hamburg belief sich im Quartal 11171993 fur allgemeine Leistun-
gen auf 8,0 Pf und fir psychotherapeutische Leistungen auf 7,69 Pf. Im Quartal 1V/1893
wurden die allgemeinen Leistungen mit 8,34 Pf und die psychotherapeutischen Leistun-
gen mit 7,0 Pf honoriert, wahrend im Quartal 1/1994 dem Punktwert von 7,93 Pf fur die all-
gemeinen Leistungen ein seolcher von 7,50 Pf fr die psychotherapeutischen Leistungen
gegeniberstand. In der Folgezeit sind, wie sich aus den vom SG getroffenen Feststeliun-
gen im Parallelverfahren des Klégers B 6 KA 48/98 R - vgl Urteil vom heutigen Tage - er- -
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gibt, die Punktwerte (auch) fir die psychotherapeutischen Leistungen weiter auf knapp
aber 6,0 Pf gefallen. Die Punktwerte fir die Behandlung von Versicherten der Betriebs-
krankenkassen lagen geringfiigig Uber denjenigen ftr den Bereich der AOK Hamburg und
beliefen sich in den drei streitbefangenen Quartalen fir die allgemeinen Leistungen auf
9,0 Pf, 9,42 Pf bzw 8,73 Pf und far die psychotherapeutischen Leistungen auf 9,14 Pf,
8,91 Pf und 8,36 Pf. Auch im BKK-Bereich ist der Punktwert im Folgezeltraum weiter ab-

gesunken.

Ob der Klager durch die Honorarverteilung im Primarkassenbereich in den Quartalen
11171993 bis 1/1994 in seinen Rechten verletzt ist, soweit die Vergiitung der zeitabhingigen
psychotherapeutischen Leistungen nach Abschnitt G IV BMA betroffen ist, vermag der
Senat derzeit nicht abschliefend zu beurteilen. Der Rechtsstreit ist insoweit zur weiteren
Sachaufklarung an das SG zurickzuverweisen {§ 170 Abs 2 Satz 2 SGG).

Rechtsgrundlage der Honorarverteilung durch die KAV ist § 85 Abs 4 SGB V in der im
mafigeblichen Zeitraum geltenden Fassung des Gesundheitsstrukturgesetzes (GSG) vom
21. Dezember 1992 (BGBI | 2266). Danach sind bei der Vergiitung Art 'und Umfang der
Leistungen des Vertragsarztes zugrunde zu legen (Abs 4 Satz 3 aaQ). Bei der Anwen-
dung der Honorarverteilung gemaf § 85 Abs 4 SGB V ist das aus Art 12 Abs 1 iVm Art 3
Abs 1 GG herzuleitende Gebot der Honorarverteilungsgerechtigkeit zu beachten. Es kann
verletzt sein, wenn vom Prinzip der gleichmanigen VergGtung abgewichen wird, obwohl
zwischen den betroffenen Arzten bzw Arztgruppen keine Unterschiede von solcher Art
und von solchem Gewicht bestehen, dal eine ungleiche Behandlung gerechtfertigt ist.
Das Gleichbehandlﬁngsgebot des Art3 Abs 1 GG enthalt jedoch nicht nur das Verbot
sachwidriger Differenzierung, sondern ebenso das Gebot, wesentlich Ungleiches ungleich
zu behandeln (stRspr, vg! zB BVerfGE 98, 365, 385). Zu einer Differenzierung bei unglei-
chen Sachverhalten ist der Gesetzgeber allerdings nur verpflichtet, wenn die tatsachliche
Ungleichheit so groR ist, dal sie bei einer am Gerechtigkeitsgedanken orientierten Be-
trachtungsweise nicht unberlcksichtigt bleiben darf (BVerfGE aaO; vgl auch Senatsurteile
vom 21. Oktober 1998, ua B 6 KA 71/97 R - BSGE 83, 52, 58 = SozR 3-2500 § 85 Nr 28
S 207).

Der Senat hat in seinem Urteil vom 20. Januar 1999 (BSGE 83, 205 ff = SozR 3-2500
§ 85 Nr 29) Grundsatze zur Anwendung des § 85 Abs 4 SGB V bei der Uberprifung von

HVMen entwickelt, die die Honorierung der zeitgebundenen psychotherapeutischen Lei- -

stungen nach Abschnitt G iV EBM-A betreffen, soweit diese von (iberwiegend bzw aus-
schlieBlich psychotherapeutisch tatigen Arzten erbracht werden. Danach kann das dem
Gebot der Honorarverteilungsgerechtigkeit innewohnende Differenzierungsgebot verletzt
sein, wenn die Honorierung aller &rztlichen Leistungen nach einem einheitlichen Punkt-
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wert infolge eines starken Anstiegs der Menge der abgerechneten Punkte zu einem mas-
siven Absinken des Punktwertes und als dessen Konsequenz zu einer schwerwiegenden
Benachteiligung einer Arztgruppe fuhrt, die wegen der strikten Zeitgebundenheit der von
ihr erbrachten Leistungen die Leistungsmenge - im Unterschied zu anderen Arztgruppen -
nicht ausweiten kann. Der Senat hat weiter ausgefiihrt, daf} eine Handlungs- und Korrek-
turpflicht der KAV auf jeden Fall dann besteht, wenn der vertragsarztiche Umsatz voll
ausgelasteter psychotherapeutisch tatiger Arzte, soweit sie iberwiegend oder ausschlieR-
lich zeitabhangige und seitens der Krankenkasse genehmigungsbedirftige Leistungen er-
bringen, erheblich sogar hinter dem durchschnittlichen Praxisiberschul (Umsatz aus
vertragsarzticher Tatigkeit abzaglich Kosten) vergleichbarer Arztgruppen zurlckbleibt
{BSGE 83, 205, 213 = SozR 3-2500 § 85 Nr 29 S 220). .

Hiertber hinaus ist die KAV kraft ihres Sicherstellungsauftrags (auch) im Rahmen der
Honorarverteilung gehalten, einer signifikanten Benachteiligung der ausschlieBlich psy-
chotherapeutisch tatigen Arzte entgegenzuwirken. Im vorliegenden Fall kann die KAV die-
ser Verpflichtung im hier maflgeblichen Zeitraum nur dadurch Rechnung tragen, dai sie
den Punktwert far psychotherapeutische Leistungen auf 10,0 Pf stitzt. Diese Verpflich-
tung obliegt ihr unter den noch darzustellenden weiteren Voraussetzungen, solange und
soweit der Anteil der Gesamtvergitungen, der fir die Honorierung der Leistungen der be-
troffenen Psychotherapeuten zur Verfugung steht, durch den HVM der einzelnen KAV be-
stimmt wird und das Ausgabevolumen nicht unmittelbar durch das Gesetz selbst festge-
legt ist (vgl dazu BSGE 83, 205, 213, 214 = SozR 3-2500 § 85 Nr 28 S 220, 221).

Zur Konkretisierung der in der Entscheidung vom 20. Januar 1999 (BSGE 83, 205 ff
= So0zR 3-2500 § 85 Nr 29) dargestellten Grundsatze hat der Senat im Hinblick auf die
Rechtmanigkeit der punktzahiméfiigen Bewermng der psychotherapeutischen Leistungen
im EBM-A ausgefohrt, dal bei Festlegung der Bewertungszahlen ein kalkulatorischer
Punktwert von 10,0 Pf zugrunde gelegt worden ist. Dieser Punktwert hat bei Leistungs-
bewertungen von 900 bzw 1.000 Punkten far die im Rahmen der Psychotherapie mal-
geblichen Nrn 865, 875, 877 EBM-A in den Jahren 1993/1994 im Primarkassenbereich zu
Stundenhonoraren von ca 100,-- DM gefihrt. Nach der EBM-A-Reform 1996 bewirkt er
Stundenhonorare von 145,-- DM. Dieser Betrag ist im Rahmen der Neugestaltung des
EBM-A 1996 von den Verbanden der Psychotherapeuten nicht filr unangemessen niedrig
gehalten worden. Erhat im Sinne der Grundsétze des Senatsurteils vom 20. Januar 1999
zur Folge, daB fir die Psychotherapeuten die Chance, aus einer mit vollem persénlichem
Einsatz ausgelbten vertragsarztlichen Tatigkeit Einkommen zu erzielen, nicht signifikant
hinter derjenigen anderer Arztgruppen zurdckbleibt. Derzeit ist ein Punktwert von 10,0 Pf
fur die zeitabhéngigen Leistungen aber grundsétzlich auch erferderlich, um eine nicht zu
rechtfertigende Ungleichbehandlung derjenigen Arzte, die iiberwiegend oder ausschlieR-
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lich zeitabhéngige psychotherapeutische Leistungen erbringen, im Verhaltnis zu den An-

gehdrigen anderer Arztgruppen im Rahmen der Honorarverteilung auszuschlieRen.

Zugrunde zu legen ist einer generellen Vergleichsbetrachtung der aus einer psychothera-
peutischen vertragséarztlichen Tétigkeit zu erreichende Uberschull pro Jahr, wobei im
Hinblick auf die Anpassung der Bewertung psychotherapeutischer Leistungen im EBM-A
1996 auf den Zeitraum ab 1996 abgestellt wird. Ein psychotherapeutisch tatiger Arzt bzw
ein im Delegationsverfahren tatiger Psychologe kann bei optimaler Praxisauslastung und
vollem persdnlichem Arbeitseinsatz aus der Erbringung der zeitabh&ngigen Leistungen
nach den Nrn 871, 872, 877 und 881 EBM-A 1996 bei einem Punktwert von 10,0 Pf einen
Uberschuf® ven ca 134.000,-- DM pro Jahr aus seiner vertrags4rztlichen Tatigkeit bzw der
Tatigkeit im Delegationsverfahren erreichen. Dabei wird zugrunde gelegt, daB fur eine
psychotherapeutische Behandlung von mindestens 50-minitiger Dauer ein Honorar von
durchschnittlich 145,-- DM erzielt wird. Das ergibt einen Honorarumsatz pro Woche von
5.220,— DM, wenn unterstellt wird, dall die Belastungsgrenze fir einen vollzeitig tatigen
Psychotherapeuten bei 36 zeitabhangig zu erbringenden psychotherapeutischen Leistun-
gen von mindestens 50-mindtiger Dauer erreicht ist. In diesem Zusammenhang bedarf es
keiner Entscheidung darGber, ob diese Belastungsgrenze eher mit 35 Stunden, wie der
Senat in seinem Urteil vom 20. Januar 1999 unterstellt hat (BSGE 83, 205, 213 = SozR
3-2500 § 85 Nr 28 S 220), oder etwas héher zu veranschlagen ist, wie das vom Klager
und von Seiten einzelner KAVen mit Hinweis auf die zeitliche Belastung anderer Ver-
tragsarzte fir moéglich gehalten wird. In jedem Fall mul} beriicksichtigt werden, dal mit 35,
36 bzw 38 Stunden reiner Behandlungszeit pro Woche nicht die Arbeitszeit des einzelnen
Psychotherapeuten im Rahmen seiner vertragsarztiichen Praxis beschrieben wird, son-
dern daR} diese im Hinblick auf die notwendigen begleitendén Tatigkeiten wie das Abfas-
sen von Berichten, das Erstellen von Antrdgen und die Durchfiihrung probatorischer Sit-
zungen erheblich daruber liegt, wie das im (ibrigen bei anderen Arztgruppen auch der Fall
sein darfte.

Im Rahmen der hier anzustellenden fiktiven Berechnung des aus ausschlieBlich psycho-
therapeutischer Tatigkeit erzielbaren Praxisumsatzes ist bei der gebotenen typisierenden
Betrachtung davon auszugehen, dal} der einzelne Arzt den soeben beschriebenen Wo-
chenumsatz in 43 Wochen des Jahres erreichen kann. Dabei ist dem Umstand Rechnung
zu tragen, daf} in einzelnen Wochen des Jahres wegen gasetzlicher Feiertage die als je-
denfalls zumutbar angesehenen 36 therapeutischen Sitzungen nicht durchgefuhrt werden
kénnen und dafl} in angemessenem Umfang die Ausiibung der Praxis infolge von Urlaub
und Fortbildungsmaflnahmen ruhen wird. Im Hinblick auf die enge perstnliche Bindung

zwischen dem Arzt und seinen Patienten insbesondere im Rahmen von Langzeittherapien
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besteht in diesen Zeitraumen typischerweise die Mdglichkeit der Fortfihrung der Praxis

durch einen Vertreter nicht.

Unter‘ Einsatz der vollen méglichen Arbeitszeit ist mithin ein Jahresumsatz von
224.460,-- DM aus vertragsarztlicher Tatigkeit fiktiv erzielbar, zu dem in der Regel zusatz-
liche EinkOnfte in nennenswertem Umfang nicht mehr hinzutreten kénnen. Von dem so er-
reichbaren Umsatz ist der durchschnittiiche Kostenaufwand psychotherapeutischer Pra-
xen in Abzug zu bringen. Der Senat hat in seinem Urteil vom 20. Januar 1999 dargelegt,
dal es sachgerecht ist, sich fir die Ermittlung des Kostenaufwands an den in Teil 8 An-
lage 3 der Allgemeinen Bestimmungen zum EBM-A festgesetzten bundesdurchschnittli-
chen Praxiskostensatzen des Jahres 1994, die der Berechnung der KAV-bezogenen Fall-
punktzahlen fur das Praxisbudget dienen, zu orientieren, soweit - wie das fur die psyche-
" therapeutisch tatigen Arzte der Fall ist - keine empirischen Daten uber die durchschnittli-
chen Betriebskosten solcher Praxen vorliegen (BSGE 83, 205, 215 = SozR 3-2500 § 85
Nr29 §221/222). Der Praxiskostensatz fir ausschlieRlich psychotherapeutisch tatige
Vertragsarzte sowie Arzte fur psychotherapeutié.che Medizin betragt 40,2 % des Umsat-
zes aus vertragsdrztlicher Tatigkeit (Beschlul des Bewertungsausschusses vom
9. Dezember 1998, Deutsches Arzteblatt 1999, C-49). Wird der auf diese Weise berech-
nete durchschnittliche Praxiskostenanteil von 80.233,—- DM von dem soeben ermittelten
Umsatz abgezogen, ergibt sich ein fiktiver Jahresertrag von 134.227,— DM. Dieser Erlds
aus der vertragsdrztlichen psychotherapeutischen Tatigkeit bzw der psychotherapeuti-
schen Tatigkeit im Delegationsverfahren entspricht ungefahr dem durchschnittlichen Er-
trag aus der vertragsarztlichen Tatigkeit pro Aligemeinarzt im Jahre 1996. Die Arzte fur
Allgemeinmedizin bzw praktischen Arzte erzielten in diesem Jahr einen Honorarumsatz
aus vertragsarztlicher Tatigkeit von durchschnittiich 320.700,-- DM (Grunddaten zur ver-
tragsérztiichen Versorgung in der Bundesrepublik Deutschland, hrsg von der Kassenarzt-
lichen Bundesvereinigung, 1998, D &), Der fur dieses Jahr empirisch ermittelte Anteil der
Praxiskosten an dem Honorarumsatz aus vertragsarztlicher Tatigkeit belief sich auf
57,9 % {(Grunddaten, aaQ). Daraus errechnet sich ein Honorariiberschul von durch-
schnittlich 135.014,— DM. Wenn zum Vergleich die Arztgruppe der Nervenarzte herangé-
zogen wird, ergibt sich ein etwas abweichendes Ergebnis. Einem durchschnittlichen Ho-
norarumsatz im Jahre 1996 von 333.£00,-- DM stehen durchschnittliche Praxiskosten von
55,3 % (Grunddaten, aa0) gegeniiber, was zu einem durchschnittlichen Praxistberschuf
von 148.208,— DM fahrt. Diese Daten dienen der Verdeutlichung, welchen Umsatz in DM
ein ausschliellich psychotherapeutisch tatiger Vertragsarzt bei voller Auslastung errei-
chen muf}, um einen Praxisuberschull aus vertragsarztlicher Tatigkeit in der Grélkenord-
nung zu erlangen, die der Durchschnitt der Arzte vergleichbarer Arztgruppen erzielt.

i

Uber 200 Gesetze

Uber 100.000 Urteile JLaw — fiir Android JLaw — fir iOS

www.prinz.law

JLaW - .Gesetze Und Urtelle ANDROID APP ON Ava||ab|e on the
- Kostenlos (mobile App) > Google play App tore ju

1Znysad DyIN I eL8 §§

l|f‘l'l| ‘|Ul‘(|UDH’(] STe Plll\ ﬁllll[lULUl‘\\“ﬁ].[_‘] J9P JI¥ T, YoNY SIoMUTH


https://itunes.apple.com/de/app/apple-store/id1071207904?pt=117423805&ct=Stamped_PDFs&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=marly.jlaw
https://www.prinz.law
http://www.marly.de

Matthias Prinz
Rechtsanwalt

-11-

Den hier angestellten Vergleichsberechnungen liegen Annahmen zugrunde, die eher zu
Lasten als zugunsten der ausschlieBlich psychotherapeutisch tatigen Arzte gehen. Das
gilt in erster Linie dafar, daR nicht der durchschnittliche vertragsarztiiche Honorarumsatz
aus psychotherapeutischer Tatigkeit - berechnet auf der Grundlage eines Punktwerts von
10,0 Pf - mit dem durchschnittlichen Honorarumsatz anderer Gruppen von Vertragsarzten
verglichen worden ist. Gegenlbergestellt wird vieimehr der Umsatz eines optimal ausge-
lasteten und mit voillem persénlichen Einsatz arbeitenden Psychotherapeuten mit dem
durchschnittlichen Umsatz bestimmter anderer Arztgruppen. Diese Auswahl der Ver-
gleichsparameter ist einerseits notwendig, um dem Umstand Rechnung zu tragen, daf}
zahlreiche psychotherapeutische Praxen zumindest in der Vergangenheit nicht mit dem
vollen zeitlichen Einsatz des Praxisinhabers gefiihrt worden sind, enthalt andererseits
aber damit notwendigerweise auch benachteiligende Elemente far die Psychotherapeu-
ten. Weiterhin ist zu berucksichtigen, dal bei allen Arztgruppen der Umsatz aus vertrags-
arztlicher Tatigkeit nicht mit dem gesamten Praxisumsatz identisch ist, weil zu diesem
inshbesondere auch die Einnahmen aus der Behandlung von Privatpatienten z&hlen. Diese
beliefen sich im Durchschnitt der Jahre 1994 bis 1996 bei den Arzten fir Aligemeinmedi-
zin und praktischen Arzten auf knapp 50.000,-- DM im Jahr und bei den Nervenarzten auf
65.000,-- DM im Jahr (vgl Grunddaten, aaQ, D 6, Spalten 1 und 7). Zwar haben auch die
ausschlieftlich psychotherapeutisch tatigen Arzte sowie die im Delegationsverfahren tati-
gen nichtarztlichen Psychotherapeuten Einnahmen aus der Behandlung von Privatpati-
enten. Die oben angestellte fiktive Umsatzberechnung fir die Psychotherapeuten beruht
aber auf der Annahme, dal} in 43 Wochen im Jahr durchschnittlich 36 einstundige zeitge-
bundene psychotherapeutische Leistungen gegeniber Versicherten der Krankenkassen
erbracht werden, so daf rein zeitlich die Behandlung von Privatpatienten nur méglich ist,
wenn der einzelne Psychotherapeut den Umfang seiner Tatigkeit noch darGber hinaus
ausweiten kann. Dies verdeutlicht, dall nur bei einer in mehrfacher Hinsicht optimierten
Vergleichsberechnung ein Punktwert von 10,0 Pf far die zeitabhangigen psychotherapeu-
tischen Leistungen nach den N 871 ff EBM-A 1996 dem psychotherapeutisch tatigen
Vertragsarzt Oberhaupt die Chance erOffriet, einen PraxisUberschu® aus vertragsarztlicher
Tatigkleit zu erzielen, wie ihn die Praxen anderer vergleichbarer Arztruppen durch-

schnittiich erreicht haben bzw erreichen.

Diese Aussage ist nicht dahingehend zu verstehen, dall unabhangig von der Umsatz- und
Ertragsentwicklung im gesamten vertragsérztlichen Bereich den Uberwiegend oder aus-
schliefilich psychotherapeutisch tétigen Vertragsérzten auf Dauer ein Punktwert in Hohe
von 10,0 Pf fur die zeitabh&ngigen Leistungen zu garantieren wdre. Soweit die Entwick-
lung der Honorierung drztlicher Leistungen in der Zukunft - sei es als Folge des Zugangs
weiterer Leistungserbringer, sei es als Folge eines Anstiegs der Menge der erbrachten
Leistungen, sei es schlieBlich als Folge einer strikten Begrenzung des Anstiegs der Ge-
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samtvergotungen for alle vertragsarztlichen ﬂeistungen - zu einem generellen ROckgang
der Uberschisse aus vertragsarztlicher Tatigkeit fuhren sollte, kann sich die Rechtslage
anders darstellen. Das Gleichbehandiungsgebot gebietet nicht die Aufrechterhaltung ei-
nes Vergutungsniveaus for die psychotherapeutisch tatigen Arzte, das moglicherweise
héher liegt als das anderer Arztgruppen. Es stellt keine Handhabe dafur dar, uberwiegend
oder ausschlieRlich psychotherapeutisch tatige Arzte von dem Risiko eines sinkenden Er-
trags aus vertragsdrztlicher Tatigkeit vollig freizustellen, der sich als Folge eines Anstiegs
der Menge der zu vergltenden vertragsarztlichen Leistungen in Verbindung mit einem
dahinter zurickbleibenden Anstieg der GesamtvergGtungen ergibt. Unter den gegebenen
Bedingungen einer deutlichen Diskrepanz zwischen den durchschnittiichen Erldsen einer-
seits aus vertragsarztlicher Tatigkeit insgesamt und andererseits aus der vertragsarztii-
chen Tatigkeit der Psychotherapeuten besteht eine prinzipielle Verpflichtung der KAV zur
Stutzung der Punktwerte fir die zeitabhaéngigen psychotherapeutischen Leistungen fur die
ausschlieBlich oder {berwiegend psychotherapeutisch tatigen Arzte auf 10,0 Pf unter dem
Gesichtspunkt der Gleichbehandlung gleichwertiger vertragsarztlicher Tatigkeiten. Ein be-
stimmtes in DM-Betragen auszudrickendes Niveau der Honorierung bei - unterstellt - ge-
nerell ricklaufigen Einnahmen aus vertragsarztlicher Tatigkeit fur die Zukunft ist damit
nicht garantiert. Das gilt auch fur den Fall, daf} die Umsatze der einzelnen Arztgruppen
aus vertragsarztlicher Tatigkeit in einem KAV-Bereich signifikant hinter den hier zugrunde
gelegten bundesweiten Durchschnittswerten zurGckbleiben. In einer derartigen Situation
reicht méglicherweise auch ein geringerer Punktwert fur die zeitabhangigen psychothera-
peutischen Leistungen aus, um eine ungerechtfertigte Benachteiligung der Arztgruppe der
Psychotherapeuten bei der Honorarverteilung auszuschlieRen. Dafir, dal solche beson-
deren Umstande im Bereich der Beklagten vorliegen, bestehen jedoch keine Anhalts-

punkte,

In den Quartalen 11I/1993 bis /1994 sind die Leistungen des Klagers nach den Nrn 865,
875, 877 BMA in der 1993/1994 geltenden Fassung im Priméarkassenbereich mit Punkt-
werten von deutlich unter 10,0 Pf honoriert worden, wobei die Werte in den verschiedenen
Kassenbereichen (AOK, BKK, IKK, Seekasse) schwankten. Ob dadurch der aus dem Ge-
bot der Honorarverteilungsgerechtigkeit abzuleitende Anspruch des Klagers auf Gleich-
behandiung mit anderen Arztgruppen verletzt worden ist, [48t sich auf der Grundlage der
Feststellungen des SG nicht abschlieSend beurteilen.

Eine Verletzung des Gebotes der Honorarverteilungsgerechtigkeit liegt entgegen der Auf-
fassung des Klagers allerdings nicht schon darin, daf’ seine zeitabhangigen Leistungen
als Folge der Bildung eines Honorarkontingents fOr die Leistungen nach Abschnitt G IV
BMA im HVM durchweg schlechter honoriert worden sind als die Mehrzah! der vertrags-
arztlichen Leistungen. Der Senat hat bereits mehrfach Honorarverteilungsregelungen ge-
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billigt, die gesonderte Honorarkontingente (Honorarttpfe) fir einzelne Arztgruppen oder
einzelne Leistungsbereiche vorsehen. Dieseg kisnnen bewirken, dal® Leistungen verschie-
dener Arztgruppen oder “eingetopfte” und Ubrige arztliche Leistungen mit unterschiedli-
chen Punktwerten honoriert werden (vgl zB BSGE 83, 1, 2 = SozR 3-2500 § 85 Nr 26
S 183/184 mit zahlreichen Nachweisen). Topfhildungen bedirfen allerdings stets der
sachlichen Rechtfertigung. Eine nach Arztgruppen unterschiedliche Verteilung lafit § 85
Abs 4 Satz 5 SGBV idF dés GSG (= § 85 Abs 4 Satz 8 SGBV idF des Gesetzes zur
Starkung der Solidaritat in der gesetzlichen Krankenversicherung vom 18. Dezember
1998 <BGBI |, 3853>) generell zu. Die Bildung von Honorartpfen fur einzelne Leistungs-
bereiche ist méglich, wenn damit Steuerungszwecke verbunden sind, die ihrerseits im
Gesetz selbst angelegt sind oder die zu verfolgen zu den legitimen Aufgaben der KAV im
Rahmen ihres Sicherstellungsaufirags gehort (BSGE 83, 1, 2 = BSG SozR 3-2500 § 85
Nr 26 S 184).

Nach diesen Malistaben ist die Bildung eines besonderen Honorarkontingentes flr die
Leistungen nach Abschnitt G IV BMA zwar im Ausgangspunkt nicht zu beanstanden. Sie
stellt allerdings die KAV von der Verpflichtung ggf zur Stitzung des Punktwertes fur psy-
chotherapeutische Leistungen auf 10,0 Pf nicht frei. Die Beklagte hat mit der Topfbildung
ua das Ziel verfolgt, insbesondere die zeitabhangigen Leistungen nach den Nrn 865, 875,
877 BMA aF, die fur die &rztlichen Psychotherapeuten von entscheidender Bedeutung
sind, gegen einen Punktwertverfall als Folge der Mengenausweitungen in anderen Lei-
stungsbereichen zu schitzen. Die Rechtsprechung hat bereits Honorarverteilungsrege-
lungen akzeptiert, die die Zielsetzung hatten, das Risiko des mit jeder Mengenausweitung
verbundenen Punktwertverfalls auf die jeweilige Arztgruppe zu begrenzen {(BSGE 77, 288,
293 = SozR 3-2500 § 85 Nr 11 S 70) und zu verhindern, daf das Leistungsgeschehen in
einem einzelnen Bereich der vertragsarztlichen Tatigkeit zu Punktwertminderungen in an-
deren, weniger stark expandierenden Bereichen fuhrt (BSGE 77, 279, 285 = SozR 3-2500
§ 85 Nr 10 S 60}. Soweit sich allerdings die Bildung von festen Kontingenten auf Leistun-
gen erstreckt, die nur auf Uberweisung erbracht werden durfen und deren Menge von den
leistungserbringenden Arzten nicht oder kaum beeinfluRt werden kann, ist die KAV zur
Uberprifung und ggf Nachbesserung der Honorarverteilungsregelungen verpflichtet,
wenn der Punktwert der aus dem Honorartopf verglteten Leistungen um 15 % oder mehr
niedriger ist als der Punktwert fir den grofiten Teil der sonstigen &rztlichen Leistungen
(BSGE 83, 1, 5 = SozR 3-2500 § 85 Nr 26 S 187). Ob dieser Grundsatz auch flr die psy-
chotherapeutischen Leistungen gilt, weil diese einer vorherigen Genehmigung der Kran-

kenkasse bedirfen, kann auf sich beruhen.

Aus dem Senatsurteil vom 20. Januar 1999 (BSGE 83, 205 ff = SozR 3-2500 § 85 Nr 29),

in dem die Honorierung der zeitabhangigen psychotherapeutischen Leistungen mit dem
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fur alle Obrigen Leistungen geltenden Punktwert in Frage gestelit worden ist, ergibt sich
namlich, daf} fir die Psychotherapeuten nicht die Punkt»veftdifferenz im Verhaltnis zu an-
deren Leistungen als das unter Gleichbehandlungsaspekten entscheidende Problem ist.
Ausschlaggebend ist vielmehr die absolute Hohe des Punkiwertes fir die fraglichen Lei-
stungen. Ob die iberwiegend oder ausschlieBlich psychotherapeutisch titigen Arzte ge-
genitber anderen Arztgruppen benachteiligt sind, hangt somit gegenwartig weniger davon
ab, wie sich der Punkiwert fir die zeitabhangigen Leistungen nach Abschnitt G IV
BMA/E-GO zum Punktwert fir andere Leistungen verhait, als vielmehr davon, welchen
Honorarumsatz die betroffenen Arzte in Relation zu demjenigen der anderen Arztgruppen
Oberhaupt erreichen kénnen. '

Im Gegensatz zu anderen Arztgruppen fihrt bei den Psychotherapeuten, die Oberwiegend
oder ausschliellich Leistungen nach dem Abschnitt G IV BMAJE-GO erbringen, jeder
Ruckgang der Punkiwerte notwendig zu einem Umsatzrlickgang in entsprechender Grg-
Benordnung. Diese Gruppe von Leistungserbringern kann im wesentlichen lediglich die in
den Nive 871 - 884 GMAE-GO 1996 beschriebenen Leistungen der tietenpsychalogisch
fundierten Psychotherapie, der analytischen Psychotherapie und der Verhaltenstherapie
- jeweils als Kurzzeit- oder Langzeittherapie sowie als Einzel- oder Gruppenbehandiung -
abrechnen. Alle damit erfaiten Leistungen sind an strikte Zeitvorgaben gebunden. Der im
oben dargestellten Sinne optimal ausgelastete psychotherapeutisch tatige Arzt kann auf
einen Punktwertrickgang weder durch eine Steigerung der generell oder pro Behand-
lungsfall zu erbringenden Leistungen noch durch eine vermehrte Abrechnung hdher be-
werteter Leistungen oder durch eine Anderung seines Behandlungsspektrums im Rahmen
seines Fachgebietes reagieren. Die anderen Arzigruppen machen von diesen Mudg-
lichkeiten - die hier nicht rechtlich zu bewerten sind - in mehr oder weniger groiem Um-
fang Gebrauch. Das ergibt sich schon aus der Tatsache, daf der durchschnittliche Ho-
norarumsatz aus vertragsarztlicher Tatigkeit pro Arzt im Zeaitraum von 1994 - 1996 in Re-
lation zum Zeitraum 1993 - 1995 in den meisten Arztgruppen trotz durchweg sinkender
Punktwerte im wesentlichen konstant geblieben oder sogar noch geringfigig angestiegen
ist, und zwar starker als die Zahl der an der vertragsarztlichen Versorgung teilnehmenden
Arzte (vgl Grunddaten, aaQ, D 6).

Der Senat hat in seinem Urteil vom 20. Januar 1999 die sich Unter dem Gebot der Gleich-
behandlung ergebende Verpflichtung der KAV zur Stitzung des Punktwertes fir psycho-
therapeutische Leistungen allerdings in zweifacher Hinsicht eingeschrankt (vgl BSGE 83,
205, 216 = SozR 3-2500 § 85 Nr 29 S 223). Zum einen gilt sia nur fir die strikt zeitabhan-
gigen Leistungen der sog groRen Psychotherapie nach Abschnitt G IV EBM-A. Diese
dirfen zudem erst erbracht werden, wenn die Krankenkasse sie bezogen auf den einzel-
nen Patienten genehmigt hat (vgl Abschnitt F I.! der Richtlinien des Bundesausschusses
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der Arzte und Krankenkassen Ober die Durchfihrung der Psychotherapie vom
23. Oktober 1998, Deutsches Arzteblatt 1998, C 3390). Insoweit unterscheiden sich diese
vertragsarztlichen bzw - ab dem 1. Januar 1999 - vertragspsychotherapeutischen Lei-
stungen signifikant von allen anderen Leistungen. Die Kombination von Zeitgebundenheit
und Genehmigungsbedirftigkeit fuhrt dazu, daR Vertragsérzte bzw Vertragspsychothera-
~ peuten insoweit weder den Leistungsumfang noch die in einem bestimmten Zeitraum ma-
ximal abrechenbaren Punkte nachhaltig beeinflussen kdnnen. Wo beide Kriterien nicht
kumulativ erfilt sind, etwa bei den probatorischen Sitzungen nach Nr 860/861 EBM-A
1996, die der Patient ohne Genehmigung der Krankenkasse nachfragen und der Thera-
peut aus eigener Initiative erbringen kann, sind die Bedingungen der psychotherapeuti-
schen Tatigkeit nicht so grundlegend von der arztlichen Tatigkeit in anderen Disziplinen
verschieden, dald die mit der Garantie eines Punktwertes von (derzeit) 10,0 Pf verbun-

dene Gleichstellung erforderlich ist.

Zum anderen besteht die Stutzungsnotwendigkeit nur gegeniiber solchen Arzten, die
uberwiegend oder ausschlielich psychotherapeutisch tatig sind. Andere Arzte, beispiels-
weise Arzte fOr Psychiatrie oder Arzte fur Allgemeinmedizin, die die Qualifikation zur Er-
bringung und Abrechnung psychotherapeutischer Leistungen nach Abschnitt G IV EBM-A
besitzen, kénnen den Umfang und die Ausrichtung ihrer T&tigkeit in anderer Weise steu-
ern und neben den Leistungen nach den Nrn 871 ff EBM-A andere psychotherapeutische
bzw psychosomatische Gesprachs- bzw Behandlungsleistungen erbringen, die entweder
nicht zuvor patientenbezogen bewilligt worden sein miissen oder nicht an exakte Zeitvor-

gaben gebunden sind. Sie sind daher nicht im gleichen Malle schutzbedlirftig.

Zu den Uberwiegend oder ausschliefilich psychotherapeutisch tatigen Arzten im aufge-
zeigten Sinne hat der Senat solche Arzte gezahlt, die 80 vH ihres Gesamtleistungsbedarfs
aus Leistungen nach Abschnitt G IV EBM-A erzielen. Dabei hat er sich ua an der entspre-
chenden Festlegung im Beschlull des Bewertungsausschusses vom 9. Dezember 1998
(Deutsches Arzteblatt 1999, C-49) zu Teil B Anlage 3 der Allgemeinen Bestimmungen
zum EBM-A in der ab 1. Juli 1999 geltenden Fassung orientiert (BSGE 83, 205, 215
= 8ozR 3-2500 § 85 Nr 29 S 222). An dieser Abgrenzung ist jedenfalls zur Zeit trotz der
damit im Einzelfall méglicherweise verbundenen Harten festzuhalten. Die "Uberwiegend
oder ausschlielich psychotherapeutisch tatigen Arzte" (vgl § 101 Abs 4 Satz 1 SGB V in
der Fassung des Psychotherapeuten-Gesetzes) bilden zusammen mit den Psychothera-
peuten ab dem 1. Januar 1999 eine eigene Arztgruppe. Die vergleichbare Arztgruppe war
in Ziff 24e der Bedarfsplanungs-Richtlinien des Bundesausschusses der Arzte und Kran-
kenkassen so beschrieben, dafl dazu Arzte (gleich welcher Fachrichtung) zahlen, die die
Erklarung abgeben, ausschiieBlich psychotherapeutisch tatig zu werden, und die dafir "t
erforderlichen Voraussetzungen erfillen. Gegenwartig besteht eine Verpflichtung zur
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Stutzung nur gegenﬁber solchen Vertragsarzten, die 90 % ihres Gesamtleistungsbedarfs
aus Leistungen nach Abschnitt G IV EBM-A decken, weil nur insoweit eine gleichheitswid-
rige Benachteiligung manifest ist. Die KAV ist jedoch berechtigt, einen festen Punktwert
generell fur die zeitabhangigen und genehmigungsbedurftigen Leistungen nach den
Nrn 871 ff EBM-A vorzusehen, weil sich diese Leistungen deutlich von anderen &rztlichen
Leistungen unterscheiden. Ob diese Berechtigung in Zukunft in eine entsprechende Ver-
pflichtung umschlagt, hangt ua davon ab, wie sich die Leistungserbringung im Rahmen
der gro3en Psychotherapie entwickelt. Wenn sich erweisen sollte, dal die entsprechen-
den psychotherabeutischen Leistungen in groBem Umfang oder sogar berwiegend von
soichen Arzten erbracht werden, die zwar nicht 90 % ihres Umsatzes mit Leistungen aus
Abschnitt G IV EBM-A erzielen, die zeitabhangigen und genehmigungsbedarftigen Lei-
stungen aber auch nicht nur nebenbei und in quantitativer Hinsicht in ganz untergeordne-
tem Umfang erbringen, kann es geboten sein, einen festen Punktwent fir die psychothe-
rapeutischen Leistungen auch zugunsten dieser Arzte zu garantieren. Fir das Bestehen
einer entsprechenden Situation liegen indessen derzeit keine Anhaltspunkte vor. Ob der
Klager die vom Senat fir malgeblich gehaltene Grenze von 80 % seines Gesamitlei-
stungsbedarfs aus Leistungen nach Abschnitt G IV EBM-A in den streitbefangenen Quar-
talen erreicht bzw Oberschritten hat, hat das SG - von seinem Rechtsstandpunkt aus fol-

gerichtig - nicht festgestellt. Das wird nachzuholen sein.

Soweit im Senatsurteil vom 20. Januar 1999 erganzende Feststellungen zur Auslastung
der von den dortigen Klagern betriebenen Praxis mit psychotherapeutischen Leistungen
gefordert worden sind, bedarf dies der Modifizierung. In dem damals entschiedenen Fall
stand nicht fest, in welchem Umfang beide in einer Gemeinschaftspraxis tatigen Klager
sich auf die Erbringung psychotherapeutischer Leistungen konzentriert hatten, und ob die
geltend gemachten Praxiskosten sich auf eine rein psychotherapeutische Praxis bezogen
oder evil durch eine (auch) neurologisch-psychiatrische Tatigkeit zumindest eines Mit-
glieds der Gemeinschaftspraxis verursacht waren (BSGE 83, 205, 217 = SozR 3-2500
§ 85 Nr 29 S 223). Aus den Ausfihrungen des Senats zum Umfang der Feststellungsver-
pflichtung der Vorinstanz kann indessen nicht abgeleitet werden, nur ein Uberwiegend
bzw ausschlieBlich psychotherapeutisch tatiger Arzt, dessen Praxis maximal ausgelastet
ist und in vollem Umfang betriebswirtschaftlich optimal gefahrt wird, habe Anspruch auf
eine Punktwertstotzung fdr seine zeitabhadngigen Leistungen. Diese Gesichtispunkte
spielen zwar eine entscheidende Rolle bei der Ermittlung des erzielbaren Umsatzes sowie
des sich daraus ergebenden Ertrages aus vertragsarztiicher Tatigkeit. Sie sind damit im
Rahmen der Prifung einer gleichheitswidrigen Benachteiligung der Psychotherapeuten
durch die Honorarverteilung generell von Bedeutung. Ergeben diese Berechnungen, dal}
insoweit derzeit ein Punktwert von 10,0 Pf erforderlich ist, ist der Anspruch des einzelnen

Arztes auf Honorierung seiner Leistungen mit diesem Punktwert jedoch nicht davon ab-
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hangig, dall er konkret 36 50-minQtige Einzelleistungen pro Woche erbringt und “nur”
40,2 % Praxiskosten hat. Der aus dem Gebot der Honorarverteilungsgerechtigkeit abzu-
leitende Anspruch auf diesen Punktwert steht auch dem Arzt zu, der seine psychothera-
peutische Praxis starker beschrankt oder mangels einer ausreichenden Zahi von Patien-
ten beschranken muf, und der - evtl aus diesem Grund - nicht das betriebswirtschaftlich
optimale Verhaltnis von Umsatz und Kosten erreichen kann oder zB aus eigener Ent-
scheidung mehr Hilfskrafte beschaftigt als for eine rein psychotherapeutische Praxis uner-
lakiich sind. Die praxisindividuellen Verhéltnisse sind weder Mallstab fur die Ermittiung
einer Stitzungsverpflichtung der KAV noch schliefen sie einen Stutzungsanspruch aus,
wenn ein solcher nach den oben dargelegten generellen Mallstében begrindet ist. Soweit
sich aus dem Senatsurteil vom 20. Januar 1999 (BSGE 83, 205, 217/218 = SozR 3-2500
§ 85 Nr 29 S 223/224) etwas anderes ergibt, halt der Senat daran nicht fest.

Die Klage gegen die Honorarbescheide der Beklagten, soweit sie den Ersatzkassenbe-

reich betreffen, hat das SG im Ergebnis zu Recht abgewiesen.

Die Regelungen des § 9 Abs 1 bis 8 des HVM, nach denen Honorartopfoildungen - ua fur
die Leistungen nach G IV des BMA - vorgesehen waren, haben im Ersatzkassenbereich
nicht gegolten. Das ergibt sich aus § 1 Abs 2 HVM, wonach die zu Lasten der Ersatzkas-
sen erbrachten Leistungen nach Malgabe des HVM abzurechnen und zu hongrieren
sind, wobei § 9 Abs 11 HVM bestimmt, dal die Verteilung der von den Ersatzkassen ge-
zahlten GesamtvergGtungen sich nach den gesamtvertraglichen Regelungen richtet. We-
gen der fehlenden Topfbildung sind in den angefochtenen Honorarbescheiden fir den Er-
satzkassenbereich deshalb keine unterschiedlichen Punktwerte fiir die allgemeinen Lei-
stungen und fdr psychotherapeutische Leistungen a'ufgerhrt.

Nach dem Inhalt der angefochtenen Bescheide hat der Punktwert for die aligemeinen Lei-
stungen im Bereich der Angestellten-Ersatzkassen, mit dem auch die psychotherapeuti-
schen Leistungen nach Abschnitt G IV E-GO honoriert worden sind, im Quartal 111/1993
10,5 Pf, im Quartal IV/1993 10,0 Pf und im Quartal 111994 8,5 Pf betragen. Er ist dann, wie
sich aus den Feststellung_en des SG im Parallelverfahren des Klagers B 6 KA 48/98 R er-
gibt, im Quartal 11/1994 auf 10,48 Pf und im Quartal 11i/1994 auf 10,62 Pf gestiegen und im
Quartal IV/1994 auf 10,1 Pf abgesunken.

Nach dem oben Ausgefohrten besteht auch im Ersatzkassenbereich derzeit grundsatzlich
ein Anspruch auf Honorierung dieser Leistungen mit einem Punktwert von mindestens
10,0 Pf. Gleichwohl ist die Honorarfestsetzung im Quartal /1994 nicht rechtswidrig, ob-
wohl der Punktwert hier nur 9,5 Pf betragen hat. Soweit der vom Senat fir maRgeblich
gehaltene Grenzwert von 10,0 Pf grundsatzlich eingehalten und lediglich in einem einzel-
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nen Quartal geringfugig hinter diesem Grenzwert zuriickgeblieben ist, ist die KAV - schon
aus Grinden der Praktikabilitat - nicht zur Korrektur der Honorarverteilung verpflichtet.
Eine entsprechende Ausnahme ist allerdings nur gerechtfertigt, wenn ein einzelnes
Quartal betroffen ist und sowohl im Quartal davor wie im Quartal danach der Grenzwert
von 10,0 Pf eingehalten worden ist. Diese Voraussetzungen sind hier erfollt, weil der
Punktwert fur die psychotherapeutischen Leistungen im Ersatzkassenbereich im Quartal
1111994 wieder auf 10,0 Pf gestiegen ist. Zeitlich auf ein Quartal begrenzte und insgesamt
geringflgige Punktwertschwankungen sind auch den Oberwiegend bzw ausschliellich

psychotherapeutisch tatigen Arzten zuzumuten.

Die Kostenentscheidung beruht auf § 193 Abs 1 und 4 SGG.‘Soweit die Kosten des
Rechtsstreits hinsichtlich des Honorars des Klagers im Ersatzkassenbereich betroffen
sind, hat der Senat abschlieend entschieden. Der Kidger hat die auf diesen Teil des
Rechtsstreits entfallenden Kosten der Beklagten zu erstatten, weil er in beiden Rechtsz(-
gen erfolgios geblieben ist. Uber die Kosten des Rechtsstreits, soweit er den Honoraran-
spruch des Klagers im Primarkassenbereich betrifft, wird das SG bei einer erneuten Ent-

scheidung mit zu entscheiden haben.
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