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Auf die Revision der Beklagten wird das Urteil des Landes-

sozialgerichts fir das Land Nordrhein-Westfalern vom

16. Oktober 1986 - L. 16 Kr 121/33 - aufgehober urd die

Streitsache zur

erneuten Verhardlung urnd Entscheidung an

Lardessozialgericht zurlickverwieser.
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Streitig ist die Erstatturg vor Arzreimittelkoster.

Der Kliger ist eir richt der Versicherungspflical unterliegendes
Mitglied der beklagtern Ersatzkasse. Im Falle der Iranspruchrahme
privatidrztlicher Behandlurg erhilt er Kostererstatturg. Wegern
eirer Colitis ulcerosa (eirer chrorisch verlauferdern entzlindli-
rchen Erkrarxung des Dickdarms urd Rektums) urterzog er sich irn
der Jahrer 1974 bis 1978 eirer drei ldngere Klirixauferthalte
umfasserder medizinischer Behandlurng. Arngeblich hatte diese Be-
handlurg keiner Erfolg. Im Oktober 1978 begab er sich in privat-
drztliche ZBehardlung des irn D als Arzt fir Naturheil-
verfahrer tdtigern Dr. M . Dieser Arzt verordrete im Zusam-
merinang mit LClektroakupurktur-Testurnger rach der Methode
Dr. V sogerannte KUF-Reiher der Firma St -P y G -
(aus Krarkheitsprodukter urd Mikrober - sogerarnter. Noso-
den - und arderer Stoffer hergestellte homdopathische Pridparate
irn voréegebener zurehmerder Poterzierurg). Darach 501l eire Bes-
serurg des Leidens eingetreten seinrn. Den Arnirag des Klidgers,
seine Aufwendunger flur die KUF-Reiher zu erstatter, lehnte die
Beklagte aus folgenden Griinder ab: Der satzungsrechtliche Er-
statturgsanspruch bdeschrirke sich auf die Xoster, die die Kasse
bei der Iranspruchrnahme eirnes Vertragsarztes zu zahlen habe. Die

rach § 19 des Vertrages zwischer der Kasserdrztlicher Bundesver-
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irigung und dem Verbard der Argestellterkrankenkasser eV souie

(& 5
4

m Verband der jArbeiter-Ersatzkasser eV (EXV) zustirdige Ar-
beitsgemeinschafs habe die hier argewardte Elektrsakupurnkiur
bDisher nicat als Kasserleisturg arerkarnnt. fa die verordneter
KUF-Reihen ausscnlieBlich im Rahmen der Elektiroakunurktur irji-
ziert wirder, firden sie bei der vertragsirztlichen Versorgung
ebernfills Xeire Verwendunzg. dach der Ertscheidurns des Burndesso-
zialgerichts (383G) vom 6. Mai 1975 - 6 RXa 25/7Y4 - kdrrnter die
Geriechte rnur dann eingreifen, wenr die fir die Arpassung an
reuvere medizirische CErkerntrisse zustirdige Arbeitsgemeinschaft
trovz eines eindzutig feststellbarern Arpassungsbediirfrisses nicat
inrerhalb eires ausreicherd bemesserer Zzitraums titig werde
(Besecneid vom 11, Mirz 1930, Uiderspruchsbescheid vom 30. Julil

1931).

Das Sozialgericht (85) hat die Xlage abgewieser u-d zur Begrin-
durg ausgefihrts Nach Ziff 11 der Arzreimittelrichtliriern
(ArzreimittelBL) setze die Wirtsehaftlichkeit einer Verordnung'
voraus, dad das verordnete Arzreimittel irn seirer handelsiiblichern
Zubereiturg hinsichtlich seires therapeutischer Yutzens durch der
Hersteller ausreichend gesichert sei. Das treffe “ir die KUF-
Reiher rniciht 2zu, Dieses Pridparat sei bisher richt irn die soge-
rarrte Rote Liste aufgerommer worder. Dariber hiraus milsse ihr
tLherapesutischer jutzer iVm der Elektroakupurktur gesener werdzr,
Zvuar nardele es sich bei den ir den XUF-Reihen enthzalteren ho-
mbopathischen Arzreimittelrn jeweils um althergebrachte erprobdte
Arzreimittel iS des Arzreimittelgesetzes. Die Zusammerstellurg

der Einzelmedikamente sei jedoch im Hirblick auf urnd urter Be-

JLaW — Gesetze Und Urtelle ANDROID APP ON Available on the
Kostenlos (mobile App) - _ > Google'play D App Store

Uber 200 Gesetze
Uber 100.000 Urteile

JLaw — fir Android JLaw —fur iOS

1ZNY2sad HUIN JJ eLY §§ YorU JUurqUIIR( S[B PUIS SUN[WWIESS[I9)I) JOP J[ID ], YONY STOMUTH


https://itunes.apple.com/de/app/apple-store/id1071207904?pt=117423805&ct=Stamped_PDFs&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=marly.jlaw
https://www.prinz.law
http://www.marly.de

Matthias Prinz
Rechtsanwalt www.prinz.law

ricksichtigung der Erfordernisse der Elektroaxkupurktur erfofgt.
Da der therapeutische Nutzern der Elektroakupunktur richt bestd-
tigt habe werder kdrnrner, miisse dies auch fir die zezielt auf
diese Behardiurgsweise ir den KUF-Reihern zusammergzefafiter homdo-

pathiscner Arzreimittel gelter (Urteil vom 7. Juli 1983).

Dageger. hat der Kl&ger Berufurng eingelegt! und geltend gemacht:
Die Firma St -P habe die Aufrahme i die Rote Liste zu-
richst richt beantragt, aber mittlerweile bewirkt. Bel den
KUF-Reider nandele es sich um homdopathische Mittel gemdl dem
Homdopathischen Arzreibuch (HAB), gleichgiltig, o0 die Ampullen
ir 5er oder 10er Pacxkungen zur Abgabs gelanrgten odzr in Reihern,
dh vor jeder Poterz nur eire Ampulle. Nummer 11 HAS lege gerau
fest, wie die Irjektionsldsunger herzustellern seien. Uber die
Verpackurg werde richts ausgesagt. Zu beanstarden sei die stan-
dige Verwechselurng der klassischen chiresischer Akupurnktur urd
die Elektroakupurktur rach Dr. V . Hirsichtlich Dr. V sel
Zu erwihrer, daB er nicht rur im medizinischer Beruf, sondern
auch ar in- urd ausldndischen Akademien erfolgreich tdtig geweser
sei und mehrere Auszeichrurgern erhalter. habe (ua das Bundesver-
dienStkreuz, die Goldere Medaille vor Papst Paul VI. urd die
Hufelard-Medaille). Die Erstattungsfihigkeit der Zosten fir no-
mopatnische Mittel sei nicht deshalb ausgeschlossen, weil eine
zusidtzliche unwirksame MaBrahme oder eire MaBrahme verordret
worder sei, derer Wirksamkeit nicht oder nicht ausreichend be-

wiesen sei,.

Die Bexlagte hat eingewandt, die Aufrahme in die Rote Liste sei
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Keirn Kriterium fUr eine Kosteriibernahme, entscheidenrd sei, ob das

Arzreimittel den ArzreimittelRL entspreche.

Im Berufungsverfahrern sind menrere Auskinfte urd irztliche Gut-

achter eingeholt worder. Wiahrerd der vom Kliger berarnte drztli-

che Sachverstdndige Dr. R , praktischer Arzt ir A , die

Arsicht vertritt, der Heilerfolg beim Klager durch die Behardlurg

des Dr. M sei unbestritter (Gutachten vom 2. Oxtober 1985),

xommer. die vom Gericht ausgewdhlten &drztlicher Sachverstindigern,

Prof. Dr. Scn vom Pharmakeclogischen Institut des Urniver-

sitdtsklinikums der Gesamthochschule E urd Prof. Dr. B

von dem Institut und der Polikliniyx fir kliniseche Immurologie urnd

Rneumatologie der Urniversitit E -N , zu dem Ergebnis,

daB eire evertuelle Heilung oder Linderurng der Erkrarnkung des

Kligers rach heutigem wisserschaftlichem Starde rnicht der Ver-

ordnurng von KUF-Reiher zugeschrieber werdern konre bzw aus immu-

rologischer Sicht ein Therapieerfolg der KUF-Reihen weniger

wahrscheirlich sel als eine Sporntanheilung oder Rickbildurg zu-

folge richt weiter erkenrbarer ratiirlicher oder gewohrheitsmifi-

ger Umstirde (Gutachter vom Y. Fehruar 1985 und 6. Mirz 1986

bzw vom 25. Juli 1986),

Das Landessozialgericht (LSG) hat das Urteil des SG aovgedndert

urd die Beklagte urnter entsprechender inderung ihrer Bescheide

n

verurteilt, dem Xldger die Xoster fir die von Dr. M seit

1978 verordnetern KUF-Reihen zu erstatter. Dem Begehren des Kli-

gers sel stattzugebdben, weil die bei ihm nach Scheiterrn der:

schulmedizinischen Therapie verordreter KUF-Reihern zu eirer Bes-

i
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serurg des Leiderns gefiart hidtten und deshalb die Medikation
rotwerdig, zweckmi#fig und wirtschaftlich gewesen sei. Der irn dern
Gutachtern vor Prof. Dr. Sch und Prof. Dr. B zZum
Ausdruck kommerder kausalrechtlichen Betrachturgsweise konre
nicht gefolgt werder, weil sie mit der von der Rechtsprechung
ertwickelten Grundsitzer richt im Eirklarg stehe (BSG 30zR 2200
3 182 RVO Nrr 76 urd 72). Nach dieser Rechtsprechung sei die
ZweckmdBigkeit und Wirtschaftlichkeit einer Heilmethode auch ohre
eire sie bestdtigerde Stellurgrahme des rach § 23 des 3undes-
martelvertrages-Arzte (BMV-i) gegebildeter Ausschusses dann zu
bejahen, werr entweder das Gericht von sich aus zur Feststellung
eines ertsprechender allgemeiren Erfahrungssatzes gelange oder
aber 1im konkreter Einzelfall der Heilerfolg (rachtriglich)
rachgewieser werde. Diese Rechtsprechung impliziere die Aussage,
daf} es denrkbar und mdglich sei, auch ohre die Zxisterz eires die
therépeutische Wirksamkeit bejahender allgemeinern Erfahrungs-
satzes der Eintritt eires durch die fragliche Behardlurngsmethode
bzw Arzrei bewirkten Heilerfolges im korkreter Eirzelfall fest-
zustellen. Wie eire solche Erkennrtnis ohne Rickgriff auf eiren
sie tragenden allgemeirer Erfahrurgssatz gewonren werder kdrre,
habe das BSG allerdings offergelasser. Es konnter hier, sollten
die in den gerarnter Entscheidunger erthalteren Aussagen nicht
sogleich wieder entwertet werden, nur beweiserleichternde Grund-
sidtze weiter helfen, wie sie vor der Rechtswissenschaft und
Rechtsprechurg ramentlich in Gestalt des Anscheinsbewelses oder
der tatsidchlichen Vermutung entwickelt worden seier. Nach diesen
‘Grurndsidtzen sei fir die Bejahung eines durch ein Arzreimittel

bewirkten Heilerfolgs ein enger zeitlicher Zusammerharng von er-
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heblicher Bedeuturng urd urentbehrlich. Auf das Bestehern eirer
derartigen temporirer Verkrnipfung werde im vorliegender Fall vor
allern Sachverstirdigen hirngewiesen. Hirnzukommer misse ferrer dies
"gute Mdglichxeit" eirer positivern Beeinflussurg des Leidens
durch das Mittel. Das treffe flir die KUF-Reihen im Verhiltnis zur
Colitis ulcercsa zu, wie rnicht rnur aus dem Gutachter von Dr. R
aervorgene, sondern zumindest mittelbdar auch dem von

Prof. Dr. B erstatteter Gutachtenrn zu entrehmen sei.

ridger. die in diesem Gutachtern mitgeteilten Erxenntrisse - gewisse
Erfolze auch mit immunstimulierender Priparater, der aus der Be-
einflussung des Imaursystems durch Priaparate der vorgerarnnter Art

abzuleitende Effekt fir die Therapie im Reagenzglas zumindest

Sunjurwess[a)a I19p 92, YoNy SIomul
[93I[) 19P 9[9[, YINY ST H

mittels angerniherter Versuchsanordnung nachweistar sowle Annhedung

.Q
3

der Immunreaxtivitit durch KJUF-Reiher - fir die Begrindung eires %
allgemeinren Erfahrurgssatzes richt gerigern, so reichten sie in
Lombirnation mit der tatsichlich eingetretererer Besserung und
derer auffaillendern zeitlichén Verkrniipfurng mit cdem Einsatz des

Priparates rach der Regelr des erster Arscheirns flr die Anrahme

eires durch das Priparat im vorliegerden kornkreten Fall bewirktern

1znyosad HyIN I e/ §§ Yoeu yuequaje

Heilerfolgs aus. Dem Anscheinsbeweis stehe kein allgemeiner
regativer Erfanrurngssatz entgeger. Er werde auch richt durch die
errsthafte Moglichkeit eires Konkretern anderer Geschehensablaufs
erschittert. Insbesorndere enthalte der pauschale Hinweis auf die
theoretische Mdglichkeit eirer "Spontarheilurng" nicht die Dar-
legung <onkreter Arhaltspurkts irn diesem Sinres, Dasselbe gelte

flir die weiterer Hinweise auf andere M&glichkeiter.

Mit der Revisior rugt die Beklagte, das LSG habe § 14 Abs 4
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letzter Satz, § 12 Abs 3 urnd § 11 Abs U Satz 1 ihrer Versiche-
rungsbedirgurgen (VB) ivm § 182 Abs 2 und § 368e Satze 1 und 2

RVO verletzt und gegern § 128 des Sozialgerichtsgesetzes (SGG)

versto®er. Die ir ihrern YB gemachte Einschrirkurng, dal die Lostern

privatdrztlicner Benandlung nur in dem Umfarg zu erstatten seien,

wie sie bei Durchfilhrurng eirer vertragsirztlicher Behardlurg (auf

Krarkenschein) entstander wirer, ergebe sich sowohl aus § 182
Abs 2 RVO als auch aus § 21 des Versicherungsaufsichtsgesetzes
iVvm Art 2 3 2 Abs 2 der 12, Aufbau-Verordnurg, worach Leistungen
ar. Mitglieder unter gleicher Voraussetzurgen und rach gleichen
Grurdsdtzen zu bemesser selern. Bislarg habe die Arbeitsgemeir-
schaft § 19 EXV die hier argewandte Elextroakupurktur richt in
dern EXV als Kasserleisturg aufgernommer.. Der Versicherte xdnne
eine finderung des EKV richnt erzwingen (BSG SozR 5530 Allg GOa

Nf 1}. Urabhdngig davon, ob bei eirem Versager der Schulmedizirn
zu eirner AufBerseitermethode Ubergegangen werdern durfe, sei je-
derfalls hier der erforderliche Nachweis, daf die Sachleistungs-
voraussetzungen vorliegen, nicht erbracht. Das LSG habe in unzu-
uldssiger Weise seiner Entscheidurg die Beurteilung des Dr. R
zugrunde gelegt und den Sachverstidndiger Prof. Dr. Sch und
Prof. Dr. B kausalrechtliche Fehlbeurteilurgern unter-
stellt. Es habe die Grenzen des Rechts auf freie BeweiswUrdiguné
{iberschritter, indem es dem Gutachter von Dr. R gefolgt und
zugleich ohre eigere ausreichende Sachkurnde vor dern Gutachter de

Sachverstdrdigen Prof. Dr. Sch urd Prof. Dr. B in

entscheidernder. Purkter abgewicher sei (vgl BSG SozR Nr 2 zu § 123

SGG). Dieser Gutachter sei der Vorzug zu geber, da die dort mit

wissenschaftlicher Methode gewonrnernen Eréebnisse sowohl die
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pharmakologische Fachliteratur als auch die Literatur zur ETek-
roakupurktur rnach Dr. V und zur Nosoden-Therapie sowie die
Meirung vor Dr. R einbezdger.. Dageger sel der Beweiswert des
Gutachterns vor Dr. R beeirtrichtigt, weil hier die Pflicht des
Sachverstirdigen zur vollen Sachlichkeit urd das Irnteresse des
Sachverstindiger an einer Arerkenrung der von ihm praktizierten
Behardlungsmethode schwer miteirarder zu vereirer seiern. Obwohl
Dr. R in seirem Gutachtern die Ansicht vertrete, KUF-Reihen
korre jeder Kasserarzt verordrern, mache er dies rnicht im Rahmen
seiner vertragsirztlichen Titigkeit, sordern ausschlieBlich als

Privatbehardlurg.

Die Beklagte beantragt sinngemiB,
das Urteil des Lardessozialgerichts filr daé
Lard Yordrheir-Westfaler vom 16. Oktober 1986
- L 15 Kr 121/83 - aufzuhebern urd die Berufurg
des Kldgers gegen das Urteil des Sozialgerichts
Gelserkircher vom 7. Juli 1983 - S 17 Kr 53/81 -

zuridckzuwelser.

Der Klager beantragt,

die Revisior zurickzuweiser.

Aus seirer Sicht habe das LSG die Fakten vollstdrndig und sachlich
richtig zusammengefaBt und subsumiert. Es ldgen keire Umstande
vor, die die fachliche Eignurg urnd die Objektivitit des Sachver-

stdndigen Dr. R zu erschittern vermdchter.
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Beide Beteiligter erklirer ihr Eirverstirdris mit eirer Ent-

scheidurg ohre mindliche Verhardlung gemiB § 124 lbs 2 SGG.

IT

Die Reviszion der Beklagter is{ irsoferr Degrindet, als das Beru-
furgsurteil aufzuiteber und die Streitsache ar die Vorinstarz zur
erreutern Verhandlung urnd Ertscheidung zurilcczuverweiser ist. Die
Bexlagte rigt zu Recht eire Verletzurg des $ 128 3GG. Dagegen
“¥Orren die daridder hiraus gerigten Rechtsverletzungeh rieht be-

stitigt werdern.

WWESS[191 () 19P 919 ], YINY :SIOMUIE]

Zurdenst stent auﬁér Frage, daB dem Xliager eir Arnspruch auf Er-
statturg vor Arzreimittelkosten dem Grunde rach zusteht. In der
gesetzlicaer Xrankenversicherurz wird zwar die Zrarkernpflege, zu
der auch die Versorgurg mit Arzrneimitteln 2u rechrern ist, in der
Regel als Sachleistung gewihrt (§ 182 abs 1 Mr 1 RVO). Der Klisger

gehdrt jedoch zu derjeniger Mitgliedern der Beklagter, die bei
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Irarspruchrahme privatirztiliicher Behardlung Xostererstattung er-
haltern (5 12 Abs 3 V3). Dieser satzungsrechtliche Kostererstat-
tungsarspruch erstrecxt sich auch auf die Arzreimittelkosten, er
hat allerdirgs insoweit wihrerd der streitbefangenern Zeit eire
urterschiedliche Ausgestalturg erfahrern (5 14 Abs 4 letzter Satz
VB idF des 13., 20. und 25. dNachtrags). Urabhirgig davor steht
jedenm Versicherter eir Kostererstattungsarspruen zu, soweit ihm
zu Urrecht eire Sachleisturg verweigert wird und er deshalb ge-

zwunger ist, sich die rotwendige Leisturg selbst zu beschaffen.
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Der Bexlagten ist zuzustimmern, daB bei der Kostererstattung nur
solche Leistunger zu beriicksichtiger sird, die auch im Rahmen
elner vertragsirztliicher Behandlurg erbracht werdern Xorrern. Das
LSG vertritt Xeire arndere Auffassung.
£s «xommt demrach ertscheiderd darauf an, ob und gegebenernfalls
urter welchen Voraussetzurger urd ir welchem Umfang der Klidger
vor: der Beklagter die hier fragliche Medikation, die sogerannten

KUF-~Reiher, bearsprucher. kornte. Ein solcher Arspruch ist nicht

schorn deshalb ausgeschlossern, weil die zustdrdigern Gremiern der

vertrags- und xassendrztlichen Versorgurg - die Arbeitsgemein-

SUN[WWESS[I9)IN I9P I[I9 ], YoNY SToMUTH

schaft gemiB 19 EXV urd der AusschuB fir Urtersuchurgs- unrd
Heilmethoder gemiB % 23 BMV-., - sich bisher richt fir eire Be-
Nardlung mit diesem Medikament ausgesprocner habver und die Virk- 2

samkeit des Medikaments {(roch) nicht allgemein wissenschaftlica

arer<annt ist. Wenn auch diese Umstidrde der Anvendurg des lMedi-

m
"3

<amerts in der verirags- urd kasserndrztlichern Versorgung enge

Grerzen setzer, 30 ist sie jederfalls danr in Betracht zu ziehen,

wenn im Einzelfall kKeine anderer Behardlungsmdglichkeiter zur

12Jnyosad HYIN JJ eLg §§ YorU JueqUaE

Verfigung stehen und eirn Therapieerfolg medizirisch-wissen-
schaftlich wenigsténs mdglich erscheint oder bereits rachgewiesern
ist (vgl die reuere Rechisprechung des B3G zur Arnwerdurng - noch -
richt arerkarnrter Heilmethoder: SozR 2200 % 182 RVO Hr 72 urd 70,
SozR 2100 § 11 QVG qr 13; ferner Schulirn, Die Leisturngspflicht
der gesetzlicher Xrarkerkasser bei Arnwendurz vorn AuBenseiter-

Metnoder, SGb 19384, 45),

Das Leisturngsrecnt der gesetzlichen Krarkenversicherung gibt deu
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Versicherter eirer umfassendern Anspruch auf Krarkenpflege (§ 182
aAbs 1 Nr 1 RVO). Dieser auf die Gewdhrung von Sachleistungen ge-
richtete Anspruch ist rur irsoweit begrerzt, als die Xrarken-
pflege das ¥al des lotwerdigern richt iiberschreiten darf; sie muf
aber ausreichend und zweckmiBig seir (5 182 Abs 2 RVD). Die bde-
klagte Ersatzxasse riumt inren Mitgliedern denselben umfasserden
finspruch eir (3 11 Abs 4 Satz 1 VB). Die gesetzlicher, vertrag-
licher urd satzurgsrechtlichen Regelurger, die sich mit der Er-
brirngurg der Sachleistunger befassern, das Leistungserbringungs-
recht, insbesondere die grurdlegenrder Vorschrifter des Kassen-
arztrechts ir dern 335 303 £ RV0O und des Vertragsarztrechts im EKV
sowie cie dazu vor der zustindigzer Gremiern der Kassen- und ver-
tragsirztlichen Versorgurg getrofferern bzw vereinbartern Bestim-
mur.ser, bezwecker die Erfuillung des gesetzlichen Leisturngsar-
sprucas. Aus iaren kann nicat eine Verkiirzung des Arnspruchs her-

geleitet werder,

Die kasser- und vertragsirztliche Versorgurg, zu der auch die

Verordrurg vorn Arzreimittelrn gehdrt (5 368 Abs 2 RVO, § 1 Ziff &
Buchst c EKV), nat der Regelr der drztlichen Kurst zu entsprecher
(3 368e RVO, 5 1 Ziff 5 und 5 17 Ziff 1 EXV). Ziel der Sicher-
stellurng der kassen- und vertragsirztlichen Versorgung ist es,
dem Versicherter eire bedarfsgerechte und gleicamiBige drztliche
Versorgung zur Verfigung zu steller, wobei ua der jeweilige Stand
der medizinischer Wissenschaft und Techrik zu berlicksichtigen ist
{§ 363 abs 3 RVO). Mit dieser Grundsitzer des XKasser- ind Ver-

tragsarztrechts wird richt rur dem Gebot der Wirtschaftlichxeit,

sondern vor allem auch dem Arspruch des Versichertern auf eire
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zweckmaﬁige urd ausreichende Behandlurng Rechnung getragern.

dJach diesen Grundsitzer hat sich daher die Arnwerdurng derjenizen
Bestimmunger zu richter, die zur Durenfihrurg der xassern- und
vertragsdrztlicnen Versorgurg getroffer worden sind (im folger-
der: Durchfilhrurgsbestinmungen). Flr die Arzreimittelversorgung.
wird Niheres durch vom Bundesausschuf der irzte und Krarkerkasser
gem&d § 368p Abs 1 RVO beschlossere Richtlirien bestimmt.. Diese
Arzreimitts1RL gelter auch fir dern Ersatzkasserbereich (Arlage 3
zum EKV). Ir der Pridambel ist vorangestellt, dad die Riehtlirien
der Sicherung einer der Regelr der drztlichern Kurst zweckmidigen
urd ausreichendern drztlichern Versorgurng dierer. YtNacn Ziff 1
treffen die arn der kasserirztlichen Verssrgung tellirenmenden

wrzte ihre Arzreimittelverordrnunger nach pflichtmibigem E

=
=)

esser
irnernalh der durch Gesetz bestimmter Richtlirniern; dabei sollen
die Arzte die Richtliriern beachter, um der Versichertern und ihren
Argehdriger eire rach der Regeln der irztlichen Zunst zueckmifigs
und ausreichende Versorgung mift Arzreimitteln unter Vermeidurg
entbehrlicher Kosten zukommen zu lassern. 3chlieBlich ist den
Xasseridrztlicher Vereinigunger und der Xrarkerkassenverbdiinden
durch % 368g RVO aufgegeber, die kassenirztliche Versorgung im
Rahmer der gesetzlichenr Vorschriften und der Richtlirier der
durdesausschiisse durch schriftliche Vertrige s0 zu regeln, dal
eine gleichmidBize, ausreichernde, zweckmiBige und wirtschaftliche
Versorgung der Krankern gewldhrleistet ist. Fir die Vertrdge der
Ersatzkassen gilt § 368g RVO ertsprescaernd (5 $25¢ Abs 2 RVO).

Sowohl in den ArzreimittelRL als auch irn dem auf % 363z RVO be-
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runenden 3MV-i finden sicn darn allerdirgs Durchfiiarurgsbestim-
mungern, die die Rechte des Versicherten und die Befugrisse der
hehardelrder arzte zu beschrinker scheirer. Ziff. 7 Arzrel-

4

mittelRL schreibt den Yrarkerkassen vor, die Anspruchsberech-
tigtern ua dariber aufzuxldrer, dallt ihrner rnur Arzreimittel ver-
rdret werden dirfern, derer YWir«samxeit fir die Behandlurng auch
in der handelsiblicher Zubersiturng hinreichend gesichert ist.
Macn Z1iff 11 setzt die Uirtschaftlichkeit einer Verordrung vor-
aus, dab das verordnete Arzreimittel in seirer hardelsiblichern
Zubereiturg nirsichtlich seines therapeutischern Hutzens durch den
ersteller ausreichend gesichert ist. Irn % 28 BMV-. ist vereir-
hart, 4af die rach § 3838p RVO beschlosserer Richtliriern zu de-
achten sinrnd. Gemidd dem zur Anlége 3 des EXV erzangenen Beschlub
Ir 16 der Arbdeitsgemeinschaft 5 19 EXV diirfen auch im Ersatzxas-
serbereich die racn dern ArzrzimittelRL richt verordrurngsfihigern

Mittel richt verordrnet werder. Diese Durcnfihrungsbestimmurge:

sincd inrem idWortlaut rach insofern restriktiv, als sie die Ver-

ordrungsfidnigkeit eires Arzrneimittels davor abhdngig machern, daf

seire Wirksamkeit bzw seinr therapeutischer Nutzern ninreichend

1ZInydsad DYIN I B8 §§ YoRU YURqUIIE(] S[B PUIS SUN[UWItIeSS[I9)1) I9P J[I9 ], YoNY SIPMUTH]

gesichert ist. Ferrer ist ihre Verbirndlichkeit strenger gestal-
tet; sie solier richt nur teachtet werder, sondern sie sind zu

beachtern.

Die Urnterschiede im Irhalt und irn der Verbindlichkeit der Rege-
lungen finden ihre Erxlirung ir der unterscniedlichen 3edeuturn
und Reichweite der jewéiligen Rezelurng. Die Grundsatzroram des

Leistungsrechts, § 182 Abs 2 RVO, ist irn einer die irzte eirbe-

zieherndenr VWeise in das Leistungserbringurgsrecht Jdbertragen
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(3 368e RVO, § 1 Ziff 5 EXV). Soweit Durchfihrungsbestimmunger
die Therapiefreiheit des Arztes eirnengen, so0ll die kasser- urd
vertragsdrztliche Versorgurg gemid der Grurndsatzrornm gewdnrlei-
3tet werden, ndmlich eine der Regeln der drztlicher Yunst ent-
sprecherde Versorgung. Ir diesem Sirre firder die ernger urd
strenger gefalter Durchfinhrungsbestimmurgen ihre Rechtfertigung
(3 308z RVO; vgl BSG SozR 2200 § 182 Nr 72 S 122 f). Sie sird

aber dern Grurdsitzen des Leistungs- urnd Leisturgserbdbringurngs-

recihts untergeordret. S5ie soller die Grurdsitze lber die Ge-

wihrung vor Krarkerpflege im allzemeirer (5 182 pbs 2, § 368e

RV3O) und Ubdber die Versorgurg mit Arzreimittelrn im besornderen

19D 99 ], YONY SToMUTH

(37 368p Ads 1 iVm mit der Priambel urd YNr 1 der LrzrneimittelRL)
<onKretisieren und verviirklichen; sie sollen sie aber xeiresfalls
verdrirger. Soweit sie den gesetzlicher Arnspruchsrahmern richt

ausfiller, kommt ihrer xeire der Leisturgsarsprucnh des Ver-

sicherter einschrdnkende Bedeuturng zu.

Daraus folgt, da® der Arnspruch des Versicherter auf eire notwern-

dige Krankerpflege nicnt bereits dann urerfiillt bleiben darf,

Wwenn Behardlurngsmethoder, die‘allgemein medizirisch-wissen-
schaftlich oder rach 5 23 BMV-: bzw § 19 EKV arerxannt sind,
richt zur Verfligung steher oder im tirzelfall aus irgendwelcher
Grirden {(zB wegen einer Gegerindikatiorn, Unvertriglichkeit oder
Wirkungslosigkeit) ungeeignet sind. In eirem solcher Fall gebie-
ten es die Regeln der drztlicher Xunst, dal der behandelnde Arzt
oei seinen rach pflichtmiBigem Ermessen zu treffender Therapie-
ertscheidungen auch solche Beharndlurgsmafrahmen in Srwdgung

zieht, deren Wirksamkeit zwar (roch) richt gesichert ist, aber
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rach dem Stand der medizirischen Wissernschaft fiir mdglich ge-
halter werder muB. Es widerspriche dern Regeln der idrztlichern
furst, die notwerdige Behardlurg einzustellern, obwohl eine
wissenschnaftiich ernstzurehmende Therapiemdszlichkeit noeh be-
stent. Allerdirngs mufB sich der Arzt ir eiren solchen Fall be-
sonrders kritioch vernalter. 8ei der Abwigung der Vor- urnd Nach-
teile nat er aile irnfrage <«onmendern Risiker zu beachten. Der

Patiernt ist umfasserd aufzux«lirer.

Eire sogernanrnte "AuBerseiter-tethode” ist demnach rnicht rnur
ricxbiickenrnd zu dericksich er, werr sie im Eirzelfall zu eiren

senandiungser:

-

olg gefinrt hat. Inre Arwerdung Karnn sich vielnehr
vereits oei Beginn der 3zhardlung als gerecntifertist erweisen.
Jedenfalls wird eir zeitlich begrernzter Therapieversuch infrage
<ommen. Dies 3ilt irsbvesorndere auch fur die Verordrnung von
Arzreimitteln. Dem stenht riecnt die Bestimmurg entgeger, daf die
Craorozurng vorn Arzreimittelrn aufl Zosten der Versicherurngstriger
unzulissig ist (Nr 17 Satz 2 der ArzreimittelRL). Dieser unter
dem Gesichtspur«t der ilirtschaftlichkeit einer Verordrurng ge-
trofferer Bestimmurg 14B8{ sich keire Regelurng fir der Fall ent-

rehner., dal ein anderes Arzreimittel nicht zur Verfigung steht.

Im vorliegender Fall ist deshalb mit dem LSS davor auszugehen,
dad die dem XKliger verordreten XUF-Reziher nicht vor vorrherein
als verordrungsfihniges Arzreimittel ausschneider. Ihre Anwerdurg
im Ranmen eirnes zeitlich begrenzten Therapleversucas wire unter
der oben gernarrnten Voraussetzurgen selbst danrn gerechtfertigt

gewesern, wenn sich ein Erfolg rnicht eirngestellt hitte. Ein Be-
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handlungserfolg hitte jedoch Bedeuturng fur die Frage, ob und
gegeverenfalls fir welche Zeit eine Fortsetzung der Therapie ge-
rechifertigt war. Der Arwendurnz des Arzreimittels stent riecnt

ion

ot

entgeger, daB der behardelrnde Arzt des Xligers diese idedika
aufgrund von Elektroakupurktur-Testurngern verordrnet hat. Xit dern

2r Bexlagter, die sich auf dieser Zusammerhang

[

finwerndurngen ¢
stutzer, hatte sicn das LSG richt weiter zu befassen, rachden
drztlicherseits unwidersprochen bestitigt wordern war, dah die
Anwerdurng von KUfF-Reiher keire Elektroaxupurktur-Testungen

voraussatzt.

Das Berufungsurteil xann rur deshalb richt bestitigt werden, well
es, wie die 3eklagte begrindet rigt, auf eirer Verletzung des

5 123 3GG und, wie sich daraus weiter efgibt, auecn auf eirer
Verletzurz des 9 103 SGG berunt. Das LSG geht bel seiner Bewels-
wirdigunz von eirem Arscheinsbeweis aus. Zire solche die Be-
welswirdigung erlsichternde Tatsachernvermuturng ist jedoen nur del
typischen Geschenensabliufer zulidssig. Daran fehlt es hier.
dulerden bearstandet die Beklagte zu Recht, daf die drztiichien
Beurteilunger der Sachverstirdiger deshalb richt als Erntschei-
durgsgrurndlage ausreichen, weil sie zueirander in YWiderspruch
steher und ihre abweicherden Ergebrisse richt iberzeugend be-
grurdet- sirnd. 3ei Vorlieger eirarder widersprechenrnder Gutachtern
ist das Gericht zwar rnicht stets verpflichtet, ein weiteres Gut-
acnten einzuholer. Haben die Gutachter aber iingel, die ihre
Joerzeugungskrart mirderr, so muf das Gericht die Zweifel und
Bederker auszuriumen versuchen, sei es durch ergarzende Befraguns

der bereits gehsrten Sachverstirdiger, sei es durch die Heran-
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ziehurg eires weiteren Sachverstidrdigen (vgl Meyer-Ladewig, SGG
mit Erlduterunger, 3. Aufl, § 128 RdNr 7). Alle im vorliegenden
Rechtsstreit eingeholten Gutachten weisern solche Mingel auf, die
allerdirgs darauf zuriickzufiihrern sein kérnern, daB die Hrztlicher
Sachverstiardigen liber die Besonderheiten des Eirzelfalles (2B
iver die verschiedenen Behardlurgsversuche urnd ihre Ergebrisse,
iber die Anderurgen im beruflicher und privater Bareich des
Kldgers, insbesondere in seirer Erndhrurgs- und Lebernsweise sowie
Uber der Leidersverlauf) urd lber die KUF-Reiher (zB liber die

Bestandteile des Medikamerts urd ihre Wirkurngsweisen sowie Uber

IR, Yony :SIOMUTH

beobachtete Arwendurngsergebrisse) nicht ausreicherd informiert
warer. Die gutachtliche ruBerurg des Dr. R , die Besssrurg des

Krarkhneitsbildes des Kligers sei selbstverstindlich die Folge des

sunjururessoll .VD}‘

Q

Einsatzes der XUF-Reiher, stellt eire bloBe Behauptung dar.
fllerdirgs sird auch die gegenteiligen gutachtlichern huBerungen

der beiden Uriversitidtsprofessorern nicht belegt. Soweit fir den

/8 §§ orU Yuequaje(] S[e puls

evertuell arnzurehmerder girstiger Krarkheitsverlauf ardere Ur-

qin e

sachern als wahrscheinlicher arngesehern werdern, verniBt man eire

Antwort auf die sich aufdriargerde Frage, welche medizinischer

1Zmyosad «

Erkenrtrnisse urd Erfahrurgen dieser SchluB3 rechtfertigen. In
Arbetracht der chrorischer Verlaufsform der Colitis ulcerosa
hdtte es zumindest Arngaber dariber bedurft, in welchem Umfang
Sportarheilunger und Riickbildunger zufolge arnderer Umstidnde
beobachtet worden sind. Eine Erfahrungswissenschaft wie die
Medizir wird auch hierlber Uber entsprechendes Zahlermaterial
oder sonstiges Erfahrungsgut verfiiger. Den HuBerunger der Uri-
versitdtsprofessoren 14Bt sich andererseits richt ertrehmen, daR

den KUF-Reiher bei der Behardlung eirer Colitis ulcerosa keinre
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Bedeutung zukomnt., Es wird von inrern richt bestrittern, da® die
Wirksamkeit der bei dieser Erkranxung sonst angewandtern Arzrei-

mittel Degrenzi urnd mit schidigender ‘ledernwirkungen zu rechnen

§a.

3t. £3 wird ferrner den KUr-Reinhern rnicht jede therapsutische
Wirksamkeit abgesprochern, vielmenr auf filir die Therapie bedeut-

sane Unstands nicgewiesen (zB auf die Beeinflussung des Immun-

18]

e

A3 /.

S5¥y5¢u

Vor der erazultza Anndrung 2ines medizinischen Sacaverstindigen

sina sowonl in 3zzug auf die oesonderan Verniltnisse des vor-

19}1() 1P AR L, YINY SOMUTH

tiggecder Falles als augh in Bzzug aul das in Frage stehernde
Arzioeinliccel welvzre Tatszcaznzraittlungen anzustallen., Aurzu-

Klaren s10d vor aitlen der Leidzrsverlaul mit allern Schwankungsn,
“ran«nszitsscaldosn and bhesenuerdsireiern Zzitridumern, die dazu in
zsitlichen Zuszmaennang stenenden BahandlungamaBrahmen und inde-
rurzen der Lelernsiyeise (girschliedlicnh der Relasturngen inm beruf-
1icnen und privater Bereich) sowie die Wirkurngsweisern und Be-
hardlurgsergesrisse der KUF-Reihern, soweit die Herstellerfirna

oder arwenderde irzte und Xlirikern dariber zuverlissige Xennt-
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risse und Erfanrurngen besitzer.
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Da der Serat die noch erforderliche Sachaufkldrung nicht selbst
durenfihren darf, ist die Streitsache arn die Vorirstarz zurick-

Zuvervweisern.

Dem LSG bleibt auch die Entscheidung iber die Kostern des Re-

visionsverfahrens iberlassen. P
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