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Leitsätze:
Eine Ruhepause im Sinne von § 12 Abs 2 AZO erfordert 
nicht, daß der Arbeitnehmer berechtigt sein muß, wäh­
rend der Ruhepause den Betrieb verlassen zu können.
Vom Mitbestimmungsrecht des Betriebsrats nach § 87 
Abs 1 Nr 1 BetrVG ist eine Regelung gedeckt, durch 
die den Arbeitnehmern verboten wird, während der ge­
setzlich vorgeschriebenen halbstündigen Mittagspause 
den Betrieb zu verlassen.
Ein solches Verbot verstößt jedenfalls dann nicht 
gegen § 75 Abs 2 BetrVG, wenn die Arbeitnehmer gleich­
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1 AZR 567 /89

7 Sa 14/89 Hamburg

V erkünde t  am 
21. August 1990

Z eu n e r ,  
A m ts in s p e k to r  
a l s  U rkundsbeam te r  
d e r  G e s c h ä f t s s t e l l e

Im Namen des Volkes!

Urteil
In Sachen

pp.
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h a t  d e r  E r s t e  S en a t  d es  B u n d e s a r b e i t s g e r i c h t s  a u fg ru n d  d e r  

m ünd l ichen  V erh an d lu n g  vom 21. August  1990 d u rch  den P r ä ­

s i d e n t e n  P r o f e s s o r  Dr. K i s s e l ,  d i e  R i c h t e r  M a t th e s  und P r o ­

f e s s o r  Dr. W e l le r  sowie d i e  e h r e n a m t l i c h e n  R i c h t e r  H e i s l e r  

und H i l g e n b e r g  f ü r  Recht  e r k a n n t s

Die R e v i s io n  d e r  K l ä g e r i n  gegen das U r t e i l  

de s  L a n d e s a r b e i t s g e r i c h t s  Hamburg vom 

13. A p r i l  1989 -  7 Sa 14/89 -  w i rd  z u rü c k ­

g e w ie se n .

Die K l ä g e r i n  h a t  d i e  Kosten d e r  R e v i s io n  zu 

t r a g e n .

V o n  R e c h t s  w e g e n  !

T a t b e s t a n d  :

Die B e k la g t e  b e s c h ä f t i g t  i n  i h r e r  H a u p tv e r w a l tu n g  in  Hamburg 

r ü .  400 A r b e i tn e h m e r .  Die 5 0 j ä h r i g e  K l ä g e r i n  i s t  h i e r  s e i t  J u l i  

1967 a l s  k au fm än n isch e  A n g e s t e l l t e  b e s c h ä f t i g t .

Am 14. März 1988 e i n i g t e n  s i c h  d i e  B e k la g t e  und d e r  f ü r  den 

B e t r i e b  d e r  H a u p tv e rw a l tu n g  g e w ä h l t e  B e t r i e b s r a t  im Rahmen e i n e s  

E i n i g u n g s s t e l l e n v e r f a h r e n s  a u f  e i n e  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  ü b e r  d i e  

E in f ü h r u n g  d e r  g l e i t e n d e n  A r b e i t s z e i t  i n  d e r  H a u p tv e r w a l tu n g .  In 

d i e s e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  h e i ß t  es u . a . s
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2 . 3 .  G l e i t z e i t s p a n n e n

D a r u n t e r  v e r s t e h t  man d i e  Z e i t s p a n n e ,  d i e  dem 
M i t a r b e i t e r  z u r  Verfügung  s t e h t ,  um Beginn und 
Ende s e i n e r  t ä g l i c h e n  A r b e i t s z e i t  s e l b s t  f e s t ­
z u s e t z e n  :

Die  Z e i t r ä u m e :

A r b e i t s b e g i n n

Montag b i s  F r e i t a g  0 7 .3 0  -  0 9 .0 0  Uhr 

A r b e i t s e n d e

Montag b i s  F r e i t a g  15 .45 -  18.00 Uhr

2 . 4 .  K e r n a r b e i t s z e i t

2 . 4 . 1 .  Die  Z e i t  zw ischen  den G l e i t Z e i t s p a n n e n  wird  
a l s  K e r n a r b e i t s z e i t  b e z e i c h n e t .  K e r n a r b e i t s ­
z e i t  i s t  d am i t

Montag b i s  F r e i t a g  0 9 .0 0  -  15.45 Uhr.

In  d i e s e r  Z e i t  müssen d i e  M i t a r b e i t e r  im Be­
t r i e b  anwesend s e i n .

2 . 4 . 2 .  I n n e r h a l b  d e r  Z e i t  von 12 .00  -  14.00 Uhr kann 
e i n  A u f e n t h a l t  von maximal 60 Minuten a u ß e r h a l b  
d es  Hauses v e r b r a c h t  werden,  wodurch s i c h  das 
Z e i tg u t h a b e n  e n t s p r e c h e n d  v e r r i n g e r t .  D ie se  Ab­
wes e n h e i t s z e i t e n  s i n d  mit  d e r  Z e i t e r f a s s u n g s a n ­
l a g e  zu d o k u m e n t i e r e n .

3. Pausen

3 . 1 .  Die  M i t a r b e i t e r  s i n d  g e h a l t e n ,  d i e  ihnen  z u s t e ­
henden Pausen  in  e i g e n e r  V e ra n tw o r tu n g  zu nehmen 
und e i n z u h a l t e n .  Die P a u s e n z e i t e n  werden im Be­
t r i e b  v e r b r a c h t .  E ine  D okum enta t ion  d e r  P a u se n ­
z e i t e n  d u rch  d i e  Z e i t e r f a s s u n g s e i n r i c h t u n g  e r ­
f o l g t  n i c h t .

3 . 2 .  Die M i t a r b e i t e r  haben Anspruch a u f  30 Minuten 
M i t t a g s p a u s e  an jedem A r b e i t s t a g ,  d i e  in  d e r  
Z e i t  von 12.00 -  14 .00 Uhr zu nehmen i s t .
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Im B e t r i e b  d e r  H a u p tv e r w a l tu n g  i s t  e i n e  c a .  300 qm große  

K a n t in e  v o rh a n d e n ,  i n  d e r  e i n  k o s t e n l o s e s  M i t t a g e s s e n  ausg eg eb en  

w i r d .

Bis  zu r  E in fü h ru n g  d e r  G l e i t z e i t  konn ten  d i e  A rb e i tn e h m e r  

d i e  h a l b s t ü n d i g e  M i t t a g s p a u s e  e b e n f a l l s  nach  B e l i e b e n  in  d e r  Z e i t  

zw ischen  12 .00 und 14 .00 Uhr nehmen. S ie  d u r f t e n  während d e r  M i t ­

t a g s p a u s e  den B e t r i e b  v e r l a s s e n ,  ohne daß d i e s  b e s o n d e r s  e r f a ß t  

wurde.

Mit  d e r  v o r l i e g e n d e n  Klage w e h r t  s i c h  d i e  K l ä g e r i n  gegen das  

in  d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  e n t h a l t e n e  V e r b o t ,  den B e t r i e b  wäh­

rend  d e r  h a l b s t ü n d i g e n  M i t t a g s p a u s e  zu v e r l a s s e n .  S i e  möchte wie 

b i s h e r  d i e  M i t t a g s p a u s e  a u ß e r h a l b  des  B e t r i e b e s  v e r b r i n g e n .  Au­

ß e r  d e r  K a n t in e  s e i e n  k e i n e  a n d e re n  A u f e n th a l t s r ä u m e  v o rh an d e n ,  

in  denen e i n  A u f e n t h a l t  während d e r  Pause  m ö g l ic h  w äre .  Die Kan­

t i n e  s e i  e i n  u n r u h i g e r  Großraum, d e r  z u r  E rh o lu n g  n i c h t  g e e i g n e t  

s e i ,  zumal k e in  R a u ch v e rb o t  b e s t e h e  und s i e  a l s  N i c h t r a u c h e r i n  

d u rch  den Rauch b e l ä s t i g t  w erde .  S i e  könne i h r e  M i t t a g s p a u s e  auch 

n i c h t  in  ihrem A rb e i t s z im m e r  v e r b r i n g e n ,  da i h r  A r b e i t s k o l l e g e ,  

m i t  dem s i e  d as  Zimmer t e i l e ,  während i h r e r  Pause  w e i t e r a r b e i t e  

und s i e  durch  d i e  Rechenmaschine  g e s t ö r t  werde .  Das V e r b o t ,  den 

B e t r i e b  während d e r  M i t t a g s p a u s e  zu v e r l a s s e n ,  v e r l e t z e  i h r  Recht  

a u f  f r e i e  E n t f a l t u n g  d e r  P e r s ö n l i c h k e i t .  Das V erbo t  s e i  du rch  

k e i n e r l e i  b e t r i e b l i c h e  I n t e r e s s e n  g e r e c h t f e r t i g t .
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f e s t z u s t e l l e n ,  daß s i e  b e r e c h t i g t  i s t ,  i n  i h ­
r e r  a r b e i t s t ä g l i c h e n  u n b e z a h l t e n  M i t t a g s p a u s e  
von e i n e r  h a lb e n  S tunde  den B e t r i e b  d e r  Be­
k l a g t e n  zu v e r l a s s e n .

Die B e k la g te  h a t  b e a n t r a g t ,  d i e  Klage a b z u w e i s e n .

S ie  h ä l t  d i e  f r a g l i c h e  Regelung  d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  f ü r  

w irksam .

Das A r b e i t s g e r i c h t  h a t  d i e  Klage a b g e w ie s e n ,  da s  L a n d e s a r ­

b e i t s g e r i c h t  d i e  B eru fung  z u r ü c k g e w ie s e n .  Mit  d e r  z u g e l a s s e n e n  

R e v i s i o n  v e r f o l g t  d i e  K l ä g e r i n  i h r  K la g eb eg eh ren  w e i t e r ,  während 

d i e  B e k la g t e  um Z urückw eisung  d e r  R e v i s io n  b i t t e t .

E n t s c h e  i d u n g s g r ü n d e  ;

Die R e v i s i o n  d e r  K l ä g e r i n  i s t  n i c h t  b e g r ü n d e t .  Das L a n d e s a r ­

b e i t s g e r i c h t  h a t  zu Recht  f e s t g e s t e l l t ,  daß d i e  K l ä g e r i n  n i c h t  

b e r e c h t i g t  i s t ,  den B e t r i e b  während d e r  h a l b s t ü n d i g e n  M i t t a g s p a u ­

se  zu v e r l a s s e n .

I .  Der F e s t s t e l l u n g s a n t r a g  d e r  K l ä g e r i n  i s t  z u l ä s s i g .  Die K lä ­

g e r i n  h a t  e i n  b e r e c h t i g t e s  I n t e r e s s e  an d e r  F e s t s t e l l u n g ,  ob s i e  

e n tg e g en  d e r  Regelung  in  d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  b e r e c h t i g t  i s t ,  

auch während d e r  h a l b s t ü n d i g e n  M i t t a g s p a u s e  den B e t r i e b  zu v e r ­

l a s s e n .  I h r  i s t  n i c h t  zuzum uten ,  d as  V erbo t  e n t s p r e c h e n d  i h r e r  

R e c h t s a u f f a s s u n g ,  daß d i e s e s  unwirksam s e i ,  zu i g n o r i e r e n  und 

s i c h  e r s t  gegen e i n e  S a n k t io n  d e r  B e k la g te n  zu w ehren .
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I I .  Die Klage i s t  n i c h t  b e g r ü n d e t .

1. Das von d e r  K l ä g e r i n  b e a n s t a n d e t e  V e rb o t ,  den B e t r i e b  wäh­

rend  d e r  M i t t a g s p a u s e  zu v e r l a s s e n ,  i s t  T e i l  d e r  von den Be­

t r i e b s p a r t n e r n  a b g e s c h l o s s e n e n  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  ü b e r  d i e  E in ­

fü h ru n g  d e r  g l e i t e n d e n  A r b e i t s z e i t .  D ie se  Regelung  zu t r e f f e n ,  

waren d i e  B e t r i e b s p a r t n e r  nach § 87 Abs. 1 Nr. 1, 2 und -  s o w e i t  

e s  d i e  Z e i t e r f a s s u n g  d u rch  t e c h n i s c h e  E i n r i c h t u n g e n  b e t r i f f t  -  

Nr. 6 BetrVG b e r e c h t i g t .

a )  Nach § 87 Abs. 1 Nr. 2 BetrVG h a t  d e r  B e t r i e b s r a t  m i t z u b e ­

stimmen ü b e r  Beginn und Ende d e r  t ä g l i c h e n  A r b e i t s z e i t  e i n ­

s c h l i e ß l i c h  d e r  Pausen sow ie  ü b e r  d i e  V e r t e i l u n g  d e r  A r b e i t s z e i t  

a u f  d i e  e i n z e l n e n  W ochentage.  Von d iesem  M i tb e s t im m u n g s r e c h t  und 

dam it  von d e r  R e g e l u n g s b e f u g n i s  d e r  B e t r i e b s p a r t n e r  wird  auch e i ­

ne Regelung  von g l e i t e n d e n  A r b e i t s z e i t e n  g e d e c k t ,  d i e  dem A r b e i t ­

nehmer h i n s i c h t l i c h  Beginn  und Ende d e r  t ä g l i c h e n  A r b e i t s z e i t  und 

d e r  Lage d e r  e r f o r d e r l i c h e n  Pausen  i n n e r h a l b  b e s t im m te r  Grenzen 

e i n  W ah l rec h t  b e l ä ß t .  D a h i n g e s t e l l t  b l e i b e n  kann,  ob von d i e s e r  

V o r s c h r i f t  auch e i n e  Regelung  g e d e c k t  w ird  d a r ü b e r ,  wie und wo 

d i e  A rb e i tn e h m e r  d i e  Pause  zu v e r b r i n g e n  h a b en .  Das Recht  d e r  Be­

t r i e b s p a r t n e r  zu bes t im m en,  daß d i e  Pausen  im B e t r i e b  v e r b r a c h t  

werden,  e r g i b t  s i c h  a u f  j e d e n  F a l l  au s  § 87 Abs. 1 Nr. 1 BetrVG, 

wonach d e r  B e t r i e b s r a t  m i tzubes t im m en h a t  in  F ragen  d e r  Ordnung 

d e s  B e t r i e b e s  und d e s  V e r h a l t e n s  d e r  A rb e i tn e h m e r  im B e t r i e b .  

Zweck d i e s e s  M i tb e s t im m u n g s r e c h t s  i s t  d i e  g l e i c h b e r e c h t i g t e  T e i l ­

habe  d e r  A rb e i tn e h m e r  an d e r  G e s t a l t u n g  d e r  Ordnung f ü r  d as  Zu­

sammenleben und Zusammenwirken d e r  A rb e i tn e h m e r  im B e t r i e b  (Be-
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Sch luß  des  S e n a t s  vom 24.  März 1981, BAGE 35, 150 = AP Nr. 2 zu 

§ 87 BetrVG 1972 A r b e i t s s i c h e r h e i t ) .  D i e s e s  Zusammenleben e r f o r ­

d e r t  im I n t e r e s s e  d e r  A rb e i tn e h m e r  und auch des  B e t r i e b e s  e i n  b e ­

s t im m tes  a u f e i n a n d e r  a b g e s t im m te s  V e r h a l t e n  d e r  A r b e i tn e h m e r ,  d i e  

B each tu n g  von R egeln  und Ordnungen,  das  u n a b h än g ig  von d e r  Ver­

p f l i c h t u n g  des  e i n z e l n e n  A r b e i tn e h m e r s  z u r  L e i s t u n g  d e r  v e r s p r o ­

chenen A r b e i t  b e s t e h t  und d i e s e  e r g ä n z t .  Vom M i tb e s t im m u n g s re c h t  

des  B e t r i e b s r a t s  g e d e c k t  i s t  d aher  d i e  G e s t a l t u n g  d e r  Ordnung des 

B e t r i e b s  auch  d u rch  d i e  S c h a f fu n g  v e r b i n d l i c h e r  V e r h a l t e n s r e g e l n  

f ü r  d i e  A r b e i tn e h m e r .  Zu d i e s e r  Ordnung des  B e t r i e b e s  g ehören  

auch R ege ln  ü b e r  d as  B e t r e t e n  und das  V e r l a s s e n  des  B e t r i e b e s  

(W iese ,  GK-BetrVG, 4 .  A u f l . ,  § 87 Rz 157; G a l p e r i n / L ö w i s c h ,  

BetrVG, 6. A u f l . ,  § 87 Rz 59 a ;  D i e t z / R i c h a r d i , BetrVG, 6. A u f l . ,  

§ 87 Rz 140; H e s s / S c h l o c h a u e r / G l a u b i t z , BetrVG, 3. A u f l . ,  § 87 

Rz 105) .

b) Auch d a s  V e rb o t ,  den B e t r i e b  während d e r  M i t t a g s p a u s e  zu 

v e r l a s s e n ,  g e h ö r t  z u r  b e t r i e b l i c h e n  Ordnung. Dadurch w ird  n i c h t  

n u r  d a s  V e r h ä l t n i s  de s  e i n z e l n e n  A r b e i tn e h m e r s  zum A r b e i t g e b e r  

g e s t a l t e t ,  e s  s t e h t  v i e lm e h r  im Zusammenhang mit  dem V e r h a l t e n  

d e r  A rb e i tn e h m e r  im B e t r i e b  ü b e r h a u p t  und kann n i c h t  f ü r  s i c h  

a l l e i n  g e w e r t e t  werden.  Das w i rd  d e u t l i c h ,  wenn man d i e  e i n s c h l ä ­

g ig en  R ege ln  d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  in  ihrem Zusammenhang und 

i h r e r  W irkungsweise  b e t r a c h t e t .

Den A rb e i tn e h m e rn  d e r  H a u p tv e r w a l tu n g  d e r  B e k la g te n  i s t  nach 

§ 12 Abs. 2 AZO j e  A r b e i t s t a g  e i n e  h a l b s t ü n d i g e  A r b e i t s u n t e r b r e ­

chung ,  e i n e  P a u se ,  zu gew ähren .  D ie se  Pause  z ä h l t  n i c h t  z u r  Ar-
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b e i t s z e i t  und w ird  n i c h t  b e z a h l t .  Die B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  v e r ­

z i c h t e t  d a r a u f ,  Beginn und Ende d i e s e r  Pause  s t a r r  und v e r b i n d ­

l i c h  f e s t z u l e g e n ,  g e s t a t t e t  v i e l m e h r  den A r b e i tn e h m e rn ,  d i e  Lage 

d e r  Pause  in  d e r  Z e i t  zw ischen  12 .00  und 14.00 Uhr s e l b s t  zu be ­

s t imm en.  Wann d e r  e i n z e l n e  A rb e i tn e h m e r  d i e  Pause  nimmt,  i s t  

g l e i c h g ü l t i g  und w ird  in  k e i n e r  Weise e r f a ß t .  J e d e r  A rb e i tn e h m e r  

w ird  l e d i g l i c h  v e r p f l i c h t e t ,  d i e  Pause  in  e i g e n e r  V e ran tw o r tu n g  

zu nehmen und auch e i n z u h a l t e n .  Daß s i e  t a t s ä c h l i c h  genommen 

w i r d ,  w ird  i n d i r e k t  schon  d adurch  b e w i r k t ,  daß a r b e i t s t ä g l i c h  d i e  

e r f a ß t e  A n w e s e n h e i t s z e i t  im B e t r i e b  um e i n e  h a l b e  S tunde  g e k ü r z t  

und e r s t  d i e s e  g e k ü r z t e  Z e i t  a l s  I s t - A r b e i t s z e i t  g e w e r t e t  und b e ­

z a h l t ,  e i n e  h a lb e  S tunde  d e r  A n w e s e n h e i t s z e i t  a l s o  n i c h t  b e z a h l t  

w i r d .  D a fü r ,  daß d i e  Pause  n i c h t  ü b e r s c h r i t t e n  w i r d ,  s i e h t  d i e  

B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  k e in e  g e n e r e l l e n  K o n t r o l l e n  v o r ,  v e r p f l i c h ­

t e t  v i e l m e h r  d i e  A rb e i tn e h m e r  n u r ,  d i e  P a u s e n z e i t e n  n i c h t  zu 

ü b e r z i e h e n .

Würde s i c h  d i e  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  a u f  d i e s e  Regelung  be ­

s c h r ä n k e n ,  wäre j e d e r  A rb e i tn e h m e r  f r e i ,  s e i n e  Pause  b e l i e b i g  zu 

g e s t a l t e n ,  während d i e s e r  auch den B e t r i e b  zu v e r l a s s e n .  Das Pau­

s e n v e r h a l t e n  d e r  a n d e r e n  A rb e i tn e h m e r  würde n i c h t  dadurch  b e e i n ­

t r ä c h t i g t ,  daß e i n  o d e r  m eh re re  A rb e i tn e h m e r  während d e r  Pause 

den B e t r i e b  v e r l a s s e n .

Die B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  g e w ä h r t  den A rb e i tn e h m e rn  jed o c h  in  

Z i f f e r  2 . 4 . 2 .  d a rü b e r  h i n a u s  das R e c h t ,  i n  d e r  Z e i t  von 12 .00  b i s  

14 .00  Uhr den B e t r i e b  f ü r  d i e  Dauer  von h ö c h s t e n s  e i n e r  S tunde  zu 

v e r l a s s e n ,  a l s o  e i n e  z u s ä t z l i c h e  Pause  a u ß e r h a l b  des  B e t r i e b e s  zu
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nehmen. Da d i e s e r  A u f e n t h a l t  a u ß e r h a l b  des  B e t r i e b e s  a l s  Pause 

n i c h t  b e z a h l t  w i r d ,  muß d i e  A bw esenheit  vom B e t r i e b  e r f a ß t  wer­

den ,  um d i e  A n w e s e n h e i t s z e i t  im B e t r i e b ,  d i e  z u n ä c h s t  durch  das  

Kommen am Morgen und das Gehen am N a ch m i t ta g  bes t im m t w i r d ,  e n t ­

sp r e c h e n d  zu k o r r i g i e r e n .  Wäre den A rb e i tn e h m e rn  d e r  B e k la g te n  

g e s t a t t e t ,  auch während d e r  h a l b s t ü n d i g e n  M i t t a g s p a u s e  den Be­

t r i e b  zu v e r l a s s e n ,  müßten zwei u n t e r s c h i e d l i c h e  A b w e s e n h e i t s ­

z e i t e n  b e r ü c k s i c h t i g t  werden ,  n ä m l ic h  d i e  A b w e s e n h e i t s z e i t  wäh­

rend  d e r  M i t t a g s p a u s e ,  d i e  schon  b e i  d e r  E r m i t t l u n g  d e r  I s t - A r ­

b e i t s z e i t  a l s  Pause  g e w e r t e t  worden i s t ,  a l s o  n i c h t  noch e in m a l  

z u s ä t z l i c h  e r f a ß t  und von d e r  A n w e s e n h e i t s z e i t  abgezogen  werden 

muß, und e i n e  w e i t e r e  A b w e s e n h e i t s z e i t ,  d i e  e r f a ß t  werden muß und 

von d e r  A n w e s e n h e i t s z e i t  i n  Abzug zu b r i n g e n  i s t .  S o lc h e  u n t e r ­

s c h i e d l i c h e n  A b w e s e n h e i t s z e i t e n  w i l l  das V e r b o t ,  den B e t r i e b  wäh­

rend  d e r  h a l b s t ü n d i g e n  M i t t a g s p a u s e  zu v e r l a s s e n ,  v e r h i n d e r n .  

D ie se  Zusammenhänge machen d e u t l i c h ,  daß das V erb o t  e i n e  F u n k t io n  

im Rahmen d e r  f ü r  a l l e  A rb e i tn e h m e r  g e l t e n d e n  Ordnung ü b e r  das  

V e r l a s s e n  des  B e t r i e b e s  i n n e r h a l b  d e r  Z e i t  von 12 .00  b i s  14.00 

Uhr h a t .  Es wird  d am i t  g r u n d s ä t z l i c h  von d e r  R ege lungskom petenz  

d e r  B e t r i e b s p a r t n e r  e r f a ß t  und kann damit  G egens tand  e i n e r  Be­

t r i e b s v e r e i n b a r u n g  s e i n .

2 .  Die  R e ge lungskom petenz  d e r  B e t r i e b s p a r t n e r  wird  n i c h t  e n t ­

s p r e c h e n d  dem E i n g a n g s s a t z  i n  § 87 Abs. 1 BetrVG d u rch  e i n e  be ­

s t e h e n d e  g e s e t z l i c h e  o d e r  t a r i f l i c h e  Regelung  a u s g e s c h l o s s e n .

a )  Nach § 12 Abs. 2 und § 18 Abs. 1 AZO muß den A rb e i tn e h m e rn  

d e r  B e k la g te n  p ro  A r b e i t s t a g  m in d e s t e n s  e i n e  h a l b s t ü n d i g e  Ruhe-
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pause  gew äh r t  werden (daß  m än n l ich en  A rb e i tn eh m ern  s t a t t d e s s e n  

auch zwei v i e r t e l s t ü n d i g e  Ruhepausen gew äh r t  werden können,  i s t  

im v o r l i e g e n d e n  F a l l e  ohne B e d e u tu n g ) .  Dem t r ä g t  d i e  Regelung  in  

Z i f f e r  3*2. d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  Rechnung.

Die A r b e i t s z e i t o r d n u n g  s e l b s t  s c h r e i b t  n i c h t  a u s d r ü c k l i c h  

v o r ,  daß d i e  Pausen  a u ß e r h a l b  des  B e t r i e b e s  zu gewähren s i n d  o d e r  

daß d i e  v o r g e s c h r i e b e n e n  Pausen  n u r  dann wirksam g ew ähr t  werden ,  

wenn d i e  A rb e i tn e h m e r  z u m in d e s t  das Recht  h a b en ,  während d e r  Pau­

se den B e t r i e b  zu v e r l a s s e n .  Sowohl § 12 a l s  auch § 18 AZO gehen 

eb enso  wie § 11 JArbSchG davon a u s ,  daß d i e  Pausen  auch dann o r d ­

nungsgemäß gew ähr t  s i n d ,  wenn d i e s e  im B e t r i e b  v e r b r a c h t  w erden .  

Für den A u f e n t h a l t  während d e r  Pausen  s i n d  danach nach  M ögl ich ­

k e i t  b e s o n d e r e  A u f e n th a l t s r ä u m e  o d e r  f r e i e  P l ä t z e  b e r e i t z u s t e l ­

l e n .  F rauen  und J u g e n d l i c h e n  i s t  d e r  A u f e n t h a l t  i n  den A r b e i t s ­

räumen während d e r  Pausen n u r  g e s t a t t e t ,  wenn d i e  A r b e i t  i n  den 

A r b e i t s r ä u m e n  während d e r  Pausen  v ö l l i g  e i n g e s t e l l t  i s t .  Damit 

best immen d i e  e i n s c h l ä g i g e n  A r b e i t s z e i t v o r s c h r i f t e n  a b s c h l i e ß e n d ,  

u n t e r  welchen  V o r a u s s e tz u n g e n  e i n e  A r b e i t s u n t e r b r e c h u n g  a l s  v o r -  

g e s c h r i e b e n e  Pause  g e w e r t e t  werden kann.  Daß dazu  auch das  Recht  

d e r  A rb e i tn e h m e r  g eh ö re n  muß, während d e r  Pause  den B e t r i e b  zu 

v e r l a s s e n ,  kann d e r  g e s e t z l i c h e n  Regelung  n i c h t  entnommen werden .

b) Dem s t e h t  n i c h t  e n tg e g e n ,  daß das B u n d e s a r b e i t s g e r i c h t  i n  

s e i n e r  R e c h t s p r e c h u n g  w i e d e r h o l t  u n t e r  R ü c k g r i f f  a u f  den n a t ü r ­

l i c h e n  S p r a c h g e b r a u c h  d i e  Ruhepause im S in n e  d e r  AZO d e f i n i e r t  

h a t  a l s  im v o r a u s  f e s t l i e g e n d e  U n te rb r e c h u n g  d e r  A r b e i t s z e i t ,  in  

denen d e r  A rb e i tn e h m e r  weder A r b e i t  zu l e i s t e n  noch s i c h  d a f ü r
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b e r e i t z u h a l t e n  b r a u c h t ,  s o n d e r n  f r e i e  Verfügung  d a r ü b e r  h a t ,  wo 

und wie e r  d i e s e  R u h e z e i t  v e r b r i n g e n  w i l l .  E n t s c h e i d e n d e s  K r i t e ­

r ium  f ü r  d i e  Pause  s e i  damit  d i e  F r e i s t e l l u n g  des  A rb e i tn e h m e rs  

von j e d e r  D i e n s t v e r p f l i c h t u n g  und auch von j e d e r  V e r p f l i c h t u n g ,  

s i c h  zum D i e n s t  b e r e i t z u h a l t e n  ( v g l .  z u l e t z t  U r t e i l  d es  S e c h s te n  

S e n a t s  vom 23- J u n i  1988, BAGE 59, 73 = AP Nr. 33 zu § 242 BGB 

B e t r i e b l i c h e  Übung; U r t e i l  vom 5. Mai 1988, BAGE 58, 243 = AP 

Nr. 1 zu § 3 AZO Kr,  j e w e i l s  mit  w e i t e r e n  N a ch w e ise n ) .  Zu e n t ­

s c h e i d e n  war in  d i e s e n  V e r f a h r e n  j e w e i l s ,  ob e i n e  A r b e i t s u n t e r ­

b rec h u n g  a l s  Pause  g e w e r t e t  werden kann ,  wenn d e r  A rb e i tn e h m e r  

v e r p f l i c h t e t  i s t ,  s i c h  während d i e s e r  A r b e i t s u n t e r b r e c h u n g  an d e r  

A r b e i t s s t e l l e  a u f z u h a l t e n .  Das haben d i e  g e n a n n te n  E n ts c h e id u n g e n  

v e r n e i n t  g e ra d e  m i t  d e r  Begründung ,  daß e n t s c h e i d e n d e s  K r i t e r i u m  

f ü r  d i e  Pause  d i e  F r e i s t e l l u n g  des  A rb e i tn e h m e rs  von j e d e r  Ar- 

b e i t s v e r p f l i c h t u n g  und auch von j e d e r  V e r p f l i c h t u n g ,  s i c h  z u r  Ar­

b e i t  b e r e i t z u h a l t e n ,  s e i .  Daß z u r  Pause  im a r b e i t s z e i t r e c h t l i c h e n  

S in n e  auch d i e  u n a b d in g b a re  B e r e c h t i g u n g  des  A r b e i tn e h m e rs  gehö­

ren  müsse ,  den B e t r i e b  u n e i n g e s c h r ä n k t  und nach  B e l i e b e n  während 

d e r  Pause  zu v e r l a s s e n ,  i s t  dam i t  n i c h t  g e s a g t  worden.

Auch das a r b e i t s z e i t r e c h t l i c h e  S c h r i f t t u m  g e h t  übe rw ieg en d  

davon a u s ,  daß z u r  Ruhepause  im S in n e  von § 12 Abs. 2 AZO n i c h t  

d i e  u n a b d in g b a r e  B e r e c h t i g u n g  des  A r b e i tn e h m e rs  g e h ö r e ,  den Be­

t r i e b  während d e r  Pause  nach B e l i e b e n  v e r l a s s e n  zu d ü r f e n .  S ie  

b ra u c h e  n i c h t  so b e s c h a f f e n  zu s e i n ,  daß s i e  dem A rb e i tn e h m e r  e i n  

g e w is se s  Mindestmaß an au tonom er  L e b e n s g e s t a l t u n g  e r l a u b e  (Zmarz-  

l i k ,  AZO, § 12 Rz 3 0 ) .  Mangels a n d e r w e i t i g e r  Anordnung könne d e r  

A r b e i tn e h m e r  während d e r  Pause  den B e t r i e b  v e r l a s s e n ,  d e r  A r b e i t -

12
JLaw – Gesetze und Urteile

(mobile App)
JLaw – für Android

Kostenlos
Über 200 Gesetze
Über 100.000 Urteile JLaw – für iOS

Matthias Prinz
Rechtsanwalt www.prinz.law

H
inw

eis: A
uch Teile der U

rteilssam
m

lung sind als D
atenbank nach §§ 87a ff. U

rhG
 geschützt.

https://itunes.apple.com/de/app/apple-store/id1071207904?pt=117423805&ct=Stamped_PDFs&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=marly.jlaw
https://www.prinz.law
http://www.marly.de


12

g e b e r  könne je d o c h  u n t e r  B each tu n g  von M i tb e s t im m u n g s re c h t e n  des  

B e t r i e b s -  oder  P e r s o n a l r a t s  auch V o r s c h r i f t e n  f ü r  das V e r h a l t e n  

d e r  A rb e i tn e h m e r  während d e r  Pause  e r l a s s e n ,  ohne daß d a ­

durch  d i e  A r b e i t s u n t e r b r e c h u n g  den C h a r a k t e r  e i n e r  Ruhepause v e r ­

l i e r e  ( M e i s e l /H ie r s e m a n n ,  AZO, 2 .  A u f l . ,  § 12 Rz 61; R ö h s l e r ,  

A R - B l a t t e i ,  Pausen  und R u h e z e i t e n  I ,  D I I  3 b ) .  Denecke/Neumann 

(AZO, 10. A u f l . ,  § 12 Rz 17) v e rw e i se n  n u r  d a r a u f ,  daß b e i  l ä n g e ­

ren  Pausen  dem A rb e i tn e h m e r  das V e r l a s s e n  des  B e t r i e b s g e l ä n d e s  

n i c h t  v e r w e h r t  werden könne,  was d i e  Annahme a u s s c h l i e ß t ,  nach 

i h r e r  A n s ic h t  g eh ö re  das Recht  des  A r b e i t n e h m e r s ,  den B e t r i e b  

während d e r  Pause  zu v e r l a s s e n ,  zum I n h a l t  d e r  g e s e t z l i c h e n  Pau­

s e .  G r ö n i n g e r / G e h r i n g  (JArbSchG, § 11 Anm. 4) s i n d  u n t e r  Hinweis  

a u f  A r t .  2 Abs. 1 GG d e r  A n s i c h t ,  daß A rb e i tn e h m e r  d u rch  e i n e  

e n t s p r e c h e n d e  Regelung  n i c h t  gezwungen werden k ö n n te n ,  während 

d e r  Pause  Pausenräume zu b e n u tz e n .  Auch d a r a u s  l ä ß t  s i c h  n i c h t  

en tnehmen,  daß f ü r  d i e s e  A u toren  das Recht  des  A r b e i tn e h m e r s ,  den 

B e t r i e b  während d e r  Pause  zu v e r l a s s e n ,  z u r  g e s e t z l i c h e n  Pause 

g e h ö r t .  L e d i g l i c h  F re y  (AuR 1956, 183) s i e h t  in  dem V e r b o t ,  den 

B e t r i e b  während d e r  Pause  zu v e r l a s s e n ,  e in e n  V e r s to ß  gegen 

A r t .  2 Abs. 1 GG. Auch damit  i s t  j e d o c h  n i c h t s  d a rü b e r  a u s g e s a g t ,  

ob d i e  g e s e t z l i c h e  Pause im S in n e  von § 12 Abs. 2 AZO das  Recht  

des  A r b e i tn e h m e rs  b e i n h a l t e n  muß, den B e t r i e b  während d e r  Pause  

zu v e r l a s s e n .

I s t  dam i t  n i c h t  g e s e t z l i c h  g e r e g e l t ,  daß d e r  A rb e i tn e h m e r  

b e r e c h t i g t  s e i n  muß, während d e r  Pause  den B e t r i e b  zu v e r l a s s e n ,  

so f e h l t  es  an e i n e r  g e s e t z l i c h e n  Regelung  im S in n e  d es  E in g a n g s ­

s a t z e s  von § 87 Abs. 1 BetrVG, d i e  den B e t r i e b s p a r t n e r n  d i e  Be-
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f u g n i s  nehmen k ö n n te ,  d a s  V e r l a s s e n  d es  B e t r i e b e s  während d e r  

Pause  zu r e g e l n .

E in e  t a r i f l i c h e  R eg e lu n g ,  d i e  d i e s e  R ege lungskom petenz  d e r  

B e t r i e b s p a r t n e r  e i n s c h r ä n k e n  k ö n n te ,  i s t  n i c h t  e r s i c h t l i c h .

3. Die  Regelung  in  d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g ,  wonach d i e  M i t ­

t a g s p a u s e  im B e t r i e b  zu v e r b r i n g e n  i s t ,  v e r s t ö ß t  n i c h t  gegen § 75 

Abs. 2 BetrVG. Nach d i e s e r  V o r s c h r i f t  haben d i e  B e t r i e b s p a r t n e r  

d i e  f r e i e  E n t f a l t u n g  d e r  P e r s ö n l i c h k e i t  d e r  im B e t r i e b  b e s c h ä f ­

t i g t e n  A rb e i tn e h m e r  zu s c h ü t z e n  und zu f ö r d e r n .

a )  Das R e c h t ,  s e i n e  P e r s ö n l i c h k e i t  f r e i  zu e n t f a l t e n ,  s t e h t  

nach A r t .  2 Abs. 1 GG jedem Menschen zu ,  s o w e i t  e r  n i c h t  d i e  

R ech te  a n d e r e r  v e r l e t z t  und n i c h t  gegen d i e  v e r f a s s u n g s m ä ß i g e  

Ordnung o d e r  d as  S i t t e n g e s e t z  v e r s t ö ß t .  Das G r u n d r e c h t  s c h ü t z t  

damit  d i e  a l l g e m e i n e  H a n d l u n g s f r e i h e i t  d es  Menschen. Aufgrund 

d i e s e r  a l l g e m e i n e n  H a n d l u n g s f r e i h e i t  i s t  auch d i e  K l ä g e r i n  g ru n d ­

s ä t z l i c h  b e r e c h t i g t ,  während d e r  a r b e i t s f r e i e n  Z e i t ,  d e r  Pau sen ,
V

in d e r  s i e  z u r  A r b e i t s l e i s t u n g  und auch z u r  A r b e i t s b e r e i t s c h a f t  

n i c h t  v e r p f l i c h t e t  i s t ,  den B e t r i e b  zu v e r l a s s e n .  D i e s e s  Recht  

wird  jed o ch  d u rch  d i e  v e r f a s s u n g s m ä ß i g e  Ordnung e i n g e s c h r ä n k t .  

D ie se  w i rd  bes t im m t  durch  d i e  G e s a m th e i t  d e r  Normen, d i e  f o r m e l l  

und m a t e r i e l l  d e r  V e r f a s s u n g  gemäß s i n d  (BVerfGE 6, 32,  3 7 ) .  Zu 

d i e s e n  Normen g e h ö r t  auch d i e  Regelung  in  § 87 Abs. 1 Nr. 1 

BetrVG ü b e r  d i e  R e g e l u n g s b e f u g n i s  d e r  B e t r i e b s p a r t n e r  in  F ragen  

d e r  b e t r i e b l i c h e n  Ordnung und d i e  a u fg ru n d  d i e s e r  V o r s c h r i f t  g e ­

s c h l o s s e n  en B e t r  i e b s v e r e i n b a r u n g e n  .
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Fü r  d i e s e  bes t im m t a l l e r d i n g s  § 75 Abs. 2 BetrVG, daß s i e h  

d i e  B e t r i e b s p a r t n e r  b e i  d e r  Wahrnehmung d i e s e r  Regelungskom petenz  

an dem Recht  des  A rb e i tn e h m e rs  a u f  f r e i e  E n t f a l t u n g  s e i n e r  P e r ­

s ö n l i c h k e i t  zu o r i e n t i e r e n  und d i e s e  zu s c h ü t z e n  h aben .  D ie se  

V e r p f l i c h t u n g  s t e l l t  e i n e  Sch ran k e  f ü r  d i e  Wahrnehmung d i e s e r  

R e g e l u n g s b e f u g n i s  und damit  f ü r  den I n h a l t  d e r  Regelung  dar  

( K r e u t z ,  GK-BetrVG, 4 .  A u f l . ,  § 75 Rz 69; D i e t z / R i c h a r d i , aaO,

§ 75 Rz 39; G a l p e r i n / L ö w i s c h ,  aaO, § 87 Rz 66; B iom eyer ,  Das 

Ü berm aßverbot  im B e t r i e b s v e r f a s s u n g s r e c h t ,  F e s t s c h r i f t  25 J a h r e  

BAG, S. 17, 2 5 ) .

Die  P f l i c h t  d e r  B e t r i e b s p a r t n e r ,  d i e  f r e i e  E n t f a l t u n g  d e r  

P e r s ö n l i c h k e i t  des  A r b e i tn e h m e rs  zu s c h ü t z e n  und zu f ö r d e r n ,  v e r ­

b i e t e t  n i c h t  j e d e  R ege lung  in  e i n e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g ,  d i e  e i ­

ne  E in s c h r ä n k u n g  d i e s e s  R ech ts  b e w i r k t .  § 87 Abs. 1 Nr. 1 BetrVG, 

d e r  g e ra d e  d i e  Regelung  des  V e r h a l t e n s  d e r  A rb e i tn e h m e r  d e r  M i t ­

best immung des  B e t r i e b s r a t s  u n t e r s t e l l t ,  h ä t t e  dann k e in e  Bedeu­

tu n g  mehr.  Das z u l ä s s i g e  Ausmaß e i n e r  E in s c h rä n k u n g  des  R e c h t s  

a u f  f r e i e  E n t f a l t u n g  d e r  P e r s ö n l i c h k e i t  durch  e i n e  b e t r i e b l i c h e
V

V e r h a l t e n s r e g e l u n g  kann d a h e r  n u r  d u rch  e i n e  G ü t e r -  und I n t e r e s ­

senabwägung im E i n z e l f a l l  f e s t g e s t e l l t  werden (BAGE 45, 111 = AP 

Nr. 5 zu § 611 BGB P e r s ö n l i c h k e i t s r e c h t ;  46,  98 = AP Nr. 7 zu 

§ 611 BGB P e r s ö n l i c h k e i t s r e c h t ;  54,  365 = AP Nr. 14 zu § 611 BGB 

P e r s ö n l i c h k e i t s r e c h t ; K r e u t z , aaO , § 75 Rz 71,  m it  w e i t e r e n  Nach- 

w e i s e n ) .  Maßgebend i s t  d aher  h i e r ,  welche s c h u t z w e r t e n  I n t e r e s s e n  

d i e  B e k la g t e  und auch d i e  A rb e i tn e h m e r  d e s  B e t r i e b e s  an d e r  a n g e ­

g r i f f e n e n  Regelung  haben und welche  s c h u t z w e r t e n  I n t e r e s s e n  d e r  

K l ä g e r i n  d i e s e r  R ege lung  e n tg e g e n  s t e h e n . Überwiegende  I n t e r e s s e n  

d e r  B e k la g te n  und d e r  ü b r i g e n  A rb e i tn e h m e r  müssen den E i n g r i f f  in
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das F r e i h e i t s r e c h t  d e r  K l ä g e r i n  e r f o r d e r l i c h  machen.

b) Das L a n d e s a r b e i t s g e r i c h t  i s t  z u t r e f f e n d  von d i e s e n  R e c h t s ­

g r u n d s ä t z e n  ausgegangen  und h a t  d i e  g e g e n s e i t i g e n  I n t e r e s s e n  um­

f a s s e n d  und w i d e r s p r u c h s f r e i  g e g e n e in a n d e r  abgewogen. Wenn das  

L a n d e s a r b e i t s g e r i c h t  d ab e i  a u f  den " K o n t r o l l z w e c k "  d e r  Regelungen 

in  d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  a b s t e l l t ,  wonach d i e  h a l b s t ü n d i g e  

M i t t a g s p a u s e  u n k o n t r o l l i e r t  b l e i b e n ,  das z u s ä t z l i c h e  V e r l a s s e n  

des  B e t r i e b e s  a b e r  k o n t r o l l i e r t  werden s o l l ,  so h a t  es den Zweck 

d e r  a n g e g r i f f e n e n  Regelung  n i c h t  v e r k a n n t ,  d i e s e n  v i e lm e h r  nur  

ungenau d u rch  d i e  Verwendung des  B e g r i f f s  " K o n t r o l l e ” u m s c h r i e ­

ben .  Zweck d e r  Regelung  i s t  e s  zu v e rm e id e n ,  daß d i e  h a l b s t ü n d i g e  

M i t t a g s p a u s e  h i n s i c h t l i c h  i h r e s  B e g in n s  und i h r e s  Endes in  i r ­

g e n d e i n e r  Weise e r f a ß t  w i r d .  Der Umstand, daß d i e s e  h a l b s t ü n d i g e  

M i t t a g s p a u s e  jedem A rb e i tn e h m e r  zu gewähren war und von jedem Ar­

b e i tn e h m e r  auch genommen werden mußte und in  d e r  P r a x i s  genommen 

w i r d ,  l i e ß  e i n e  E r f a s s u n g  d e r  M i t t a g s p a u s e  e n t b e h r l i c h  e r s c h e i ­

nen ,  w e i l  d e r e n  B e r ü c k s i c h t i g u n g  b e i  d e r  E r m i t t l u n g  d e r  I s t - A r ­

b e i t s z e i t  in  e i n f a c h e r  Weise dad u rch  s i c h e r g e s t e l l t  werden konn-
v

t e ,  daß d i e  A n w e s e n h e i t s z e i t  im B e t r i e b  um e i n e  h a lb e  S tunde  v e r ­

k ü r z t  wurde .  Grund f ü r  d i e  E r f a s s u n g  d e r  z u s ä t z l i c h  m ög l ichen  

A bw esenheit  vom B e t r i e b  war h in g e g e n  d i e  N o t w e n d i g k e i t ,  d i e  An­

w e s e n h e i t s z e i t  im B e t r i e b ,  d i e  z u n ä c h s t  durch  d i e  Z e i t  des  Kom­

mens und Gehens bes t im m t  wurde ,  um d i e  Z e i t  d e r  z u s ä t z l i c h e n  Ab­

w e s e n h e i t  zu k o r r i g i e r e n .  Wäre den A rb e i tn e h m e rn  d a s  V e r l a s s e n  

des  B e t r i e b e s  auch während d e r  h a l b s t ü n d i g e n  M i t t a g s p a u s e  g e s t a t ­

t e t  gewesen,  h ä t t e  auch das  V e r l a s s e n  des  B e t r i e b e s  während d i e ­

s e r  Z e i t  g e s o n d e r t  e r f a ß t  werden m üssen ,  um s i c h e r z u s t e l l e n ,  daß

16
JLaw – Gesetze und Urteile

(mobile App)
JLaw – für Android

Kostenlos
Über 200 Gesetze
Über 100.000 Urteile JLaw – für iOS

Matthias Prinz
Rechtsanwalt www.prinz.law

H
inw

eis: A
uch Teile der U

rteilssam
m

lung sind als D
atenbank nach §§ 87a ff. U

rhG
 geschützt.

https://itunes.apple.com/de/app/apple-store/id1071207904?pt=117423805&ct=Stamped_PDFs&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=marly.jlaw
https://www.prinz.law
http://www.marly.de


16

d i e s e  Z e i t  n i c h t  noch e in m a l  von d e r  A n w e s e n h e i t s z e i t  in  Abzug 

g e b r a c h t  w i r d .  E ine  s o l c h e  g e s o n d e r t e  E r f a s s u n g  mag g r u n d s ä t z l i c h  

m ögl ich  s e i n ,  muß a b e r  zu e r h e b l i c h e n  S c h w i e r i g k e i t e n  und Kompli­

k a t i o n e n  f ü h r e n .  E in  A rb e i tn e h m e r ,  d e r  b e i s p i e l s w e i s e  den B e t r i e b  

f ü r  45 Minuten v e r l ä ß t  und d a f ü r  auch s e i n e  M i t t a g s p a u s e  in  An­

s p r u c h  nimmt,  muß d i e s e  Z e i t  d e r  Abw esenhe i t  p r a k t i s c h  zweimal 

e r f a s s e n ,  n äm l ich  30 Minuten a l s  schon  b e r ü c k s i c h t i g t e  M i t t a g s ­

pause  und 15 M inuten  a l s  noch z u s ä t z l i c h  b e i  d e r  E r m i t t l u n g  d e r  

A n w e s e n h e i t s z e i t  zu b e r ü c k s i c h t i g e n d e  A b w esen h e i t .  Schon das  I n ­

t e r e s s e  d e r  B e k la g te n  an d e r  Vermeidung s o l c h e r  K o m p l ik a t io n e n  

und a u f w e n d i g e r  E r f a s s u n g s v e r f a h r e n  i s t  e i n  b e r e c h t i g t e s  und d a ­

mit  s c h u t z w ü r d i g e s  I n t e r e s s e  an d e r  von d e r  K l ä g e r i n  a n g e g r i f f e ­

nen R ege lung .

Hinzu kommt, daß d i e  Regelung  m i t t e l b a r  g e e i g n e t  i s t ,  e i n e  

g e w isse  K o n t r o l l e  d a r ü b e r  a u szu ü b e n ,  daß d i e  h a l b s t ü n d i g e  M i t ­

t a g s p a u s e  n i c h t  ü b e rz o g en  w i r d .  Müssen d i e  A rb e i tn e h m e r  während 

d e r  M i t t a g s p a u s e  im B e t r i e b  b l e i b e n ,  können V o r g e s e t z t e  und auch 

A r b e i t s k o l l e g e n  wahrnehmen, ob d i e  Z e i t  d e r  M i t t a g s p a u s e  e i n g e -  

h a l t e n  w i r d .  Schon d i e  M ö g l i c h k e i t ,  daß e i n  Ü b e rz ie h e n  d e r  M i t ­

t a g s p a u s e  du rch  V o r g e s e t z t e  und A r b e i t s k o l l e g e n  bemerkt  w i r d ,  i s t  

g e e i g n e t ,  den A rb e i tn e h m e r  von einem s o l c h e n  V e r h a l t e n  a b z u h a l ­

t e n .  I s t  d e r  A rb e i tn e h m e r  b e r e c h t i g t ,  während d e r  M i t t a g s p a u s e  

und d a rü b e r  h i n a u s  noch z u s ä t z l i c h  e i n e  S tu n d e  den B e t r i e b  zu 

v e r l a s s e n ,  kann j e d e n f a l l s  ohne z u s ä t z l i c h e  Vorkehrungen zu r  E r­

f a s s u n g  d e r  A b w e s e n h e i t s z e i t  n i c h t  f e s t g e s t e l l t  werden,  ob d e r  

A rb e i tn e h m e r  während d e r  M i t t a g s p a u s e  o d e r  z u s ä t z l i c h  o d e r  u n t e r  

K om bina t ion  b e i d e r  M ö g l i c h k e i t e n  den B e t r i e b  v e r l a s s e n  h a t .  Die
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Rege lung ,  daß während d e r  M i t t a g s p a u s e  d e r  B e t r i e b  n i c h t  v e r l a s ­

sen  werden d a r f ,  i s t  d ah e r  auch g e e i g n e t ,  Mißbräuchen  b e i  d e r  I n ­

anspruchnahm e d e r  b e id e n  P a u s e n m ö g l i c h k e i t e n  v o rz u b e u g e n .  Auch 

von d aher  i s t  das I n t e r e s s e  d e r  B e k la g te n  an d e r  b e a n s t a n d e t e n  

Regelung  b e r e c h t i g t  und s c h ü t z e n s w e r t .

Auf d e r  a n d e r e n  S e i t e  i s t  d e r  E i n g r i f f  i n  d i e  a l l g e m e i n e  

H a n d l u n g s f r e i h e i t  d e r  K l ä g e r i n  g e r i n g .  Der K l ä g e r i n  wird  d i e  i h r  

z u s t e h e n d e  M i t t a g s p a u s e  in  z u l ä s s i g e r  Weise g e w ä h r t .  S ie  i s t  

n i c h t  v e r p f l i c h t e t ,  an ihrem A r b e i t s p l a t z  zu b l e i b e n .  S i e  kann 

d i e  K a n t in e  a u f s u c h e n  oder  s i c h  mit  A r b e i t s k o l l e g e n  auch an a n d e ­

r e r  S t e l l e ,  i n  d e re n  A r b e i t s r ä u m e n ,  t r e f f e n .  S ie  kann l e d i g l i c h  

während d i e s e r  h a lb e n  S tu n d e  den B e t r i e b  n i c h t  v e r l a s s e n .  D ie s e s  

Recht  wird  i h r  a b e r  a u ß e r h a l b  d e r  h a l b s t ü n d i g e n  M i t t a g s p a u s e  in  

d e r  Z e i t  z w isch en  12 .00  und 14.00 Uhr e i n g e r ä u m t .  S ie  kann ,  wenn 

s i e  das  B e d ü r f n i s  dazu h a t ,  den B e t r i e b  ohne Genehmigung v e r l a s ­

sen  und a u ß e r h a l b  des  B e t r i e b e s  t u n ,  was s i e  w i l l .  Der e i n z i g e  

N a c h t e i l ,  den d i e  K l ä g e r i n  d ad u rc h  e r l e i d e t ,  i s t  d e r ,  daß s i c h  

i h r  A r b e i t s t a g  im E r g e b n i s  um d i e  Z e i t  d e r  Abw esenhe i t  vom Be- 

t r i e b  v e r l ä n g e r t ,  wenn auch i n f o l g e  d e r  G l e i t z e i t r e g e l u n g  n i c h t  

no tw end ig  am s e l b e n  Tag, so doch an a n d e r e n  Tagen.  Die K l ä g e r i n  

h a t  jed o c h  k e in e n  Anspruch d a r a u f ,  daß i h r  A r b e i t s t a g ,  d i e  Ar­

b e i t s s c h i c h t ,  n i c h t  l ä n g e r  d a u e r t  a l s  d i e  t ä g l i c h e  A r b e i t s z e i t  

z u z ü g l i c h  d e r  g e s e t z l i c h e n  M indes t  p a u s e . Die  B e t r i e b s p a r t n e r  s i n d  

nach § 87 Abs. 1 Nr.  2 BetrVG b e f u g t ,  Beginn und Ende d e r  Pause 

auch so f e s t z u l e g e n ,  daß d i e s e  e r h e b l i c h  l ä n g e r  d a u e r t  a l s  d i e  

g e s e t z l i c h  v o r g e s c h r i e b e n e  M i n d e s t z e i t ,  wenn d i e s  durch  I n t e r e s ­

sen des  B e t r i e b e s  o d e r  d e r  A rb e i tn e h m e r  g e r e c h t f e r t i g t  e r s c h e i n t .
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Damit s t e l l t  s i c h  d e r  E i n g r i f f  in  d a s  Recht  d e r  K l ä g e r i n  a u f  

f r e i e  E n t f a l t u n g  i h r e r  P e r s ö n l i c h k e i t  d a d u rc h ,  daß s i e  den Be­

t r i e b  n i c h t  auch während d e r  h a l b s t ü n d i g e n  M i t t a g s p a u s e  v e r l a s s e n  

kann ,  a l s  g e r e c h t f e r t i g t  d a r .  Die a u f g e z e i g t e n  I n t e r e s s e n  d e r  

B e k la g te n  an d e r  b e a n s t a n d e t e n  Regelung  ü b e rw ie g en  d as  I n t e r e s s e  

d e r  K l ä g e r i n  an d e r  Vermeidung d i e s e s  E i n g r i f f s .  Das V e rb o t ,  den 

B e t r i e b  während d e r  M i t t a g s p a u s e  zu v e r l a s s e n ,  v e r s t ö ß t  d a h e r  

n i c h t  gegen § 75 Abs. 2 BetrVG.

4.  Die  K l ä g e r i n  kann s i c h  auch n i c h t  a u f  e i n e  i h r  g ü n s t i g e r e  

Regelung  b e r u f e n ,  g eg en ü b e r  d e r  d i e  in  d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  

g e t r o f f e n e  Regelung  z u r ü c k s t e h e n  muß.

a )  Das L a n d e s a r b e i t s g e r i c h t  h a t  i n s o w e i t  i n  Anlehnung an d i e  

E n t s c h e id u n g  des  Großen S e n a t s  de s  B u n d e s a r b e i t s g e r i c h t s  vom 

16. Sep tem ber  1986 (BAGE 53» 42 = AP Nr. 17 zu § 77 BetrVG 1972) 

a u s g e f ü h r t ,  daß v e r t r a g l i c h  b e g r ü n d e te  Ansprüche  d e r  A rb e i tn e h m e r  

a u f  S o z i a l l e i s t u n g e n  durch  e i n e  n a c h f o lg e n d e  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g '  

in  den Grenzen von Recht  und B i l l i g k e i t  b e s c h r ä n k t  werden können,  

wenn d i e  N e u reg e lu n g  in s g e s a m t  b e i  k o l l e k t i v e r  B e t r a c h t u n g  n i c h t  

u n g ü n s t i g e r  i s t .  Die B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  ü b e r  d i e  E in fü h ru n g  d e r  

g l e i t e n d e n  A r b e i t s z e i t  s e i  f ü r  d i e  A rb e i tn e h m e r  d e r  B e k la g te n  

i n s g e s a m t  g ü n s t i g e r  a l s  d i e  vor  ihrem Abschluß  b e s t e h e n d e  Rege­

lu n g  und v e r s t o ß e  daher  n i c h t  gegen das G ü n s t i g k e i t s p r i n z i p .  Da­

m i t  h a t  da s  L a n d e s a r b e i t s g e r i c h t  d i e  E n t s c h e id u n g  des  Großen Se­

n a t s  i n  i h r e r  R e ic h w e i t e  v e r k a n n t .  D ie se  e r s t r e c k t  s i c h  nur  a u f  

b e t r i e b l i c h e  S o z i a l l e i s t u n g e n ,  d i e  z u e i n a n d e r  in  e inem B ezugs­

sy s tem  s t e h e n ,  so daß d i e  e i n z e l n e n  Ansprüche d e r  b e g ü n s t i g t e n
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A r b e i tn e h m e r  n i c h t  i s o l i e r t  b e t r a c h t e t  werden können.  Um e i n e  

s o l c h e  S o z i a l l e i s t u n g  h a n d e l t e  e s  s i c h  b e i  d e r  f r ü h e r e n  M ö g l ich ­

k e i t  d e r  A r b e i tn e h m e r ,  den B e t r i e b  auch während d e r  M i t t a g s p a u s e  

zu v e r l a s s e n ,  n i c h t .  Von d i e s e r  M ö g l i c h k e i t  ko n n ten  d i e  A r b e i t ­

nehmer Gebrauch machen o d e r  n i c h t ,  ohne daß davon e n t s p r e c h e n d e  

M ö g l i c h k e i t e n  a n d e r e r  A rb e i tn e h m e r  b e r ü h r t  wurden.

b) Dem L a n d e s a r b e i t s g e r i c h t  i s t  a b e r  im E rg e b n i s  d a r i n  zu f o l ­

gen ,  daß d i e  von d e r  K l ä g e r i n  b e a n s t a n d e t e  R ege lung  in  d e r  Be­

t r i e b s v e r e i n b a r u n g  n i c h t  deswegen unwirksam i s t ,  w e i l  d i e s e  f ü r  

s i e  u n g ü n s t i g e r  i s t  a l s  d i e  zuvor  gegebene  M ö g l i c h k e i t ,  den Be­

t r i e b  auch während d e r  M i t t a g s p a u s e  zu v e r l a s s e n .  Das G ü n s t i g ­

k e i t s p r i n z i p  f i n d e t  im v o r l i e g e n d e n  F a l l e  k e in e  Anwendung.

Wenn d i e  K l ä g e r i n  und a n d e r e  A rb e i tn e h m e r  f r ü h e r  während d e r  

M i t t a g s p a u s e  den B e t r i e b  v e r l a s s e n  k o n n te n ,  so b e r u h t e  d i e s  n i c h t  

a u f  e i n e r  v e r t r a g l i c h e n  V e r e i n b a r u n g ,  so n d e rn  a l l e i n  d a r a u f ,  daß 

d i e  K l ä g e r i n  von i h r e r  g r u n d s ä t z l i c h  gegebenen  M ö g l i c h k e i t ,  d i e  

a r b e i t s f r e i e  Z e i t  nach B e l i e b e n  zu v e r b r i n g e n ,  Gebrauch machen 

k o n n t e ,  da d i e s e  F r e i h e i t  n i c h t  durch  e i n e  e n tg e g e n s t e h e n d e  Rege­

lu n g  e i n g e s c h r ä n k t  war .  Kann a b e r  -  wie  d a r g e l e g t  -  d i e s e  F r e i ­

h e i t  d e r  A rb e i tn e h m e r  d u rch  d i e  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  in  z u l ä s s i ­

g e r  Weise e i n g e s c h r ä n k t  w e rd en ,  so kann n i c h t  eben d i e s e  e i n ­

s c h r ä n k e n d e  Regelung  deswegen unwirksam s e i n ,  w e i l  s i e  s i c h  im 

V e r h ä l t n i s  z u r  v o r h e r  b e s t e h e n d e n  u n e i n g e s c h r ä n k t e n  F r e i h e i t  a l s  

u n g ü n s t i g e r  e r w e i s t .
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Damit i s t  Z i f f e r  3 . 1 .  d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g ,  wonach d i e  

M i t t a g s p a u s e  im B e t r i e b  v e r b r a c h t  werden muß, w irksam .  D ie se  Be­

st immung in  d e r  B e t r i e b s v e r e i n b a r u n g  w i r k t  nach § 77 Abs. 4 

BetrVG u n m i t t e l b a r  und zwingend auch g eg en ü b e r  d e r  K l ä g e r i n .  Die 

K l ä g e r i n  i s t  d a h e r  n i c h t  b e r e c h t i g t ,  d i e  h a l b s t ü n d i g e  M i t t a g s ­

pause  a u ß e r h a l b  des  B e t r i e b e s  zu v e r b r i n g e n .  Die V o r i n s t a n z e n  h a ­

ben zu Recht  da s  Begehren  d e r  K l ä g e r i n  a b g e w ie s e n ,  so daß i h r e  

R e v i s io n  u n b e g rü n d e t  i s t .

Dr.  K i s s e l  M a t th e s  Dr. W e l l e r  ,

H e i s l e r  H i l g e n b e r g
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